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အႏွစ္ခ်ဳပ္တင္ျပခ်က္အႏွစ္ခ်ဳပ္တင္ျပခ်က္အႏွစ္ခ်ဳပ္တင္ျပခ်က္အႏွစ္ခ်ဳပ္တင္ျပခ်က္    
    
ျမန္မာႏုိင္ငံ၏လူ႔အခြင့္အေရးမွတ္တမ္းမ်ားထဲတြင္ အျပစ္ရိွသူမ်ားအား အေရးယူအျပစ္ေပးသည့္ပံုစံမ်ိဳးမရိွသည့္ အသြင္ 
သ႑ာန္မ်ား ႏွစ္ေပါင္းမ်ားစြာကထည္းက တည္ရွိေနေၾကာင္း ေတြ႔ရသည္။ ထုိ႔အတြက္ေၾကာင့္ ႏုိင္ငံေတာ္ၿငိမ္းခ်မ္းေရးႏွင့္ 
ဖြံ႔ၿဖိဳးတုိးတက္ေရးေကာင္စီ (နအဖ)ကုိ ႏုိင္ငံသား၊ ႏုိင္ငံေရး၊ စီးပြားေရး၊ လူမႈေရးႏွင့္ ယဥ္ေက်းမႈဆုိင္ရာ အခြင့္အေရးမ်ိဳးစုံကုိ 
ခ်ိဳးေဖာက္ႏိုင္ရန္အတြက္ ခြင့္ေပးထား သလုိျဖစ္ေနသည္။ ႏွစ္ေပါင္းငါးဆယ္နီးပါးေတာက္ေလွ်ာက္အုပ္ခ်ဳပ္ခဲ့ေသာ စစ္တပ္ 
အုပ္ခ်ဳပ္မႈေနာက္ပုိင္းတြင္ လူ႔အခြင့္အေရးမူ၀ါဒမ်ား အေပၚ ေလးစားလုိက္နာမႈကင္းမဲ့ျခင္း၊ တရားဥပေဒစုိးမုိးမႈမရိွျခင္းႏွင့္ 
လြတ္လပ္ေသာတရားစီရင္မႈဆိပ္သုန္းေနျခင္းမ်ားတုိ႔ေၾကာင့္ ႏုိင္ငံေတာ္အာဏာပုိင္မ်ားက ႏုိင္ငံတကာလူ႔အခြင့္အေရး စံခ်ိန္ 
စံညြန္းမ်ားႏွင့္ကိုက္ညီျခင္းမရိွသည့္ ေပၚလစီမ်ားႏွင့္ လုပ္ေဆာင္မႈမ်ားကုိ ဖန္တီးေနသည့္အေျခအေနသုိ႔ ဆုိက္ေရာက္ခဲ့ရ 
သည္။ ႏုိင္ငံအတြင္း လူ႔အခြင့္အေရးတုိးျမွင့္ရန္ႏွင့္ကာကြယ္ရန္အတြက္တာ၀န္ရိွေသာ သုိ႔မဟုတ္ ဖဲြ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒက 
လုပ္ပုိင္ခြင့္အပ္ႏွင္းေပးခံထားရေသာ ဌာနအဖြဲ႔အစည္းဟူ၍ မရိွေခ်။ သမရုိးကျ်ဖစ္ေစ သမရုိးက် မဟုတ္ေသာနည္းလမ္းျဖင့္ 
လူ႔အခြင့္အေရးပညာေပးျခင္းမ်ားအေပၚကုိလဲ အထူးဖိႏွိပ္မႈမ်ားရိွေနသည္။ ႏုိင္ငံအတြင္းလူ႔အခြင့္အေရး ထြန္းကားေရးႏွင့္ လူ႔ 
အခြင့္အေရးခ်ိဳးေဖာက္မႈမ်ားကုိ စုေဆာင္းမွတ္တမ္းတင္ေနသည့္ လြတ္လပ္သည့္ လူထုအေျချပဳအဖြဲ႔မ်ားအေပၚကုိလဲ   
ေႏွာက္ယွက္မႈမ်ား လုပ္ေဆာင္ေနၿပီး ထုိသုိ႔လုပ္ေဆာင္ေနသည့္သူမ်ားမွာလဲ ဖမ္းဆီးခံရျခင္းမ်ားကုိ ရင္ဆုိင္ေနရသည္။ ထုိ႔  
ေၾကာင့္ လူထုအေျချပဳအဖြဲ႔ေပါင္းရာေပါင္းမ်ားစြာတုိ႔သည္ ျပည္ပတြင္အေျခစုိက္ေနၾကရၿပီး ျပည္တြင္း၌ လုပ္ငန္းမ်ား လုပ္  
ေဆာင္ေနသူမ်ားႏွင့္ လက္တဲြကာ သင္တန္းပုိ႔ခ်ျခင္းမ်ား၊ အစီရင္ခံစာမ်ားထုတ္ေ၀ျခင္းမ်ားႏွင့္ ႏုိင္ငံတကာအသုိင္းအ၀ုိင္းႏွင့္ 
သတင္းဌာနမ်ားကုိ လႈံ႔ေဆာ္ျခင္း မ်ားကုိ အေကာင္အထည္ေဖာ္လုပ္ေဆာင္ေနရသည္။ 
 
ကုလသမဂၢလူ႔အခြင့္အေရးေကာ္မရွင္မွ လူ႔အခြင့္အေရးေကာင္စီသုိ႔အသြင္ကူးေျပာင္းခဲ့သည့္ေနာက္ပိုင္းအေျခအေနတြင္   
ျမန္မာႏုိင္ငံရိွ လူထုအေျချပဳအဖြဲ႔အစည္းမ်ားသည္ ကုလသမဂၢလူ႔အခြင့္အေရးယႏၱယားလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားထဲတြင္ ပါ၀င္လုပ္  
ေဆာင္ႏုိင္မည့္ နည္းလမ္းသစ္ မ်ားကုိ ရွာေဖြေဖာ္ေဆာင္ခဲ့ၾကသည္။ ထုိအခါတြင္ ႏုိင္ငံမ်ားအားလုံး အလွည့္က်အစီရင္ခံ 
ရေသာလုပ္ငန္းစဥ္ (Universal Periodic Review- UPR) သည္ နည္းလမ္းတခုျဖစ္လာသည္။  ထုိလုပ္ငန္းစဥ္သည္ လူထု 
အေျချပဳအဖြဲ႔အစည္းမ်ားအား ျမန္မာႏုိင္ငံ၏လူ႔အခြင့္အေရး မွတ္တမ္းဆုိင္ရာ ရုပ္ပုံလႊာတခုလံုးကုိ ထင္ထင္ရွားရွားမီးေမာင္း 
ထုိးျပႏုိင္သည့္ အခြင့္အလမ္းတခုကို ေပးအပ္ခဲ့သည္။ ထုိ႔အတြက္ေၾကာင့္ ၂၀၀၉ ခုႏွစ္၊ ေအာက္တုိဘာလမွစတင္၍ လူ႔အခြင့္ 
အေရးပညာေပးဌာန(ျမန္မာႏုိင္ငံ) (HREIB)ႏွင့္ အျခားအဖဲြ႔အစည္းမ်ားစုေပါင္းၿပီး လုပ္ငန္းစဥ္တခုကုိ စတင္ေဖာ္ေဆာင္ခဲ့ 
သည္။ ထုိလုပ္ငန္းစဥ္မွာ ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ျဖစ္ပြားေနသာ လူ႔အခြင့္အေရးခ်ိဳးေဖာက္မႈ အေၾကာင္း အရာမ်ားႏွင့္ပတ္သက္ၿပီး 
လုပ္ကုိင္ေနေသာ လူထုအေျချပဳအဖြဲ႔အစည္းမ်ား၏ ႀကိဳးပမ္းမႈမ်ားကုိ ေဖာ္ေဆာင္ေပးၿပီး ကြန္ယက္မ်ားအၾကား ကုလသမဂၢ 
တြင္ ႏုိင္ငံမ်ားအားလုံးအလွည့္က်အစီရင္ခံရေသာလုပ္ငန္းႏွင့္ပတ္သက္ၿပီး အသိျမွင့္တင္ေပးရန္ လုပ္ေဆာင္သည့္ လုပ္ငန္း 
စဥ္ပင္ျဖစ္သည္။ ၂၀၁၀ ခုႏွစ္ ဧၿပီလကက်င္းပခဲ့ေသာ သင္တန္းႏွင့္ တိုင္ပင္ညိွႏႈိင္းမႈအစည္းအေ၀းမွေန၍ ႏုိင္ငံမ်ားအားလုံး 
အလွည့္က် အစီရင္ခံရေသာလုပ္ငန္းဆုိင္ရာ ျမန္မာေဖာ္ရမ္ the Burma Forum on Universal Periodic Review (BF-

UPR) ကုိ ဖဲြ႔စည္း လုိက္ ႏုိင္ခဲ့သည္။ ထုိသုိ႔ဖဲြ႔စည္းႏုိင္ခဲ့ျခင္း၏ ရလဒ္မွာ ယခုတင္သြင္းသည့္အစီရင္ခံစာပင္ျဖစ္၏။  
 
ယခုအစီရင္ခံစာသည္ ႏုိင္ငံမ်ားအားလုံးအလွည့္က်အစီရင္ခံရေသာလုပ္ငန္းစဥ္အတြက္ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ား ျပင္ 
ဆင္ျခင္းႏွင့္ ပတ္သက္သည့္လမ္းညြန္ခ်က္မ်ား၏ အခန္း (ဂ)တြင္ လမ္းညြန္ထားသည့္အတိုင္း သတင္းအခ်က္အလက္မ်ား 
ကုိ စုေဆာင္းတင္ျပ ထားျခင္းျဖစ္သည္။ အဖြဲ႔၀င္အဖြဲ႔မ်ား၏ သုေတသနအစီရင္ခံစာမ်ားအေပၚအေျခခံၿပီး BF-UPR သည္ ျမန္ 
မာႏုိင္ငံကေလးစားလုိက္နာရန္ တာ၀န္ရိွသည့္ ႏုိင္ငံတကာလူ႔အခြင့္အေရးတာ၀န္ရိွမႈမ်ားႏွင့္ပတ္သက္ေသာ လူ႔အခြင့္အေရး 
အေျခအေနမ်ားကုိ အခန္းအလုိက္ခဲြ၍ မီးေမာင္းထုိးတင္ျပထားပါသည္။ ထုိအခန္းမ်ားမွာ- လူသားမ်ိဳးႏြယ္တခုလုံး အေပၚ 
က်ဴးလြန္သည့္ ရာဇ၀တ္မႈမ်ား (crimes against humanity)၊ တရားဥပေဒအုပ္ခ်ဳပ္ေရး၊ အျပစ္ရိွသူမ်ားကုိ ထိေရာက္စြာ 
အေရးယူမႈမရိွျခင္းႏွင့္ တရားဥပေဒစုိးမုိးေရး(administration of justice, impunity and the rule of law)၊ လြတ္လပ္ 
စြာထုတ္ေဖာ္ေျပာဆုိခြင့္ႏွင့္ စုေ၀းခြင့္၊ ယုံၾကည္ခ်က္ေၾကာင့္အက်ဥ္းက်ခံေနရသူ မ်ားႏွင့္ ႏုိင္ငံေရးအခြင့္အေရး (freedom 

of expression and assembly, prisoners of conscience and political rights)၊ ေနအိမ္၊ ေျမယာႏွင့္ ပုိင္ဆုိင္မႈ  
ဆုိင္ရာ အခြင့္အေရးႏွင့္ ဖံြ႔ၿဖိဳးတုိးတက္မႈ(housing, land and property rights and development)၊ ဆင္းရဲမြဲေတမႈႏွင့္ 
လူသားခ်င္းစာနာကူညီမႈမ်ားအား ရရိွခံစားခြင့္ (poverty and access to humanitarian services )၊ တုိင္းရင္းသား ႏွင့္ 
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ဘာသာေရးလူနည္းစုမ်ားႏွင့္ မူရင္းဌာေနလူမ်ိဳးမ်ားအခြင့္အေရးမ်ား (the rights of ethnic and religious minorities 

and indigenous peoples)၊ လူကုန္ကူးျခင္း (human trafficking)ႏွင့္ အလုပ္သမားအခြင့္အေရးမ်ား (labor rights) 
စသည္တုိ႔ျဖစ္၏။  
 

(ကကကက) လူသားမ်ိဳးႏြယ္တရပ္လုံးအေပၚ က်ဴးလြန္သည့္ရာဇလူသားမ်ိဳးႏြယ္တရပ္လုံးအေပၚ က်ဴးလြန္သည့္ရာဇလူသားမ်ိဳးႏြယ္တရပ္လုံးအေပၚ က်ဴးလြန္သည့္ရာဇလူသားမ်ိဳးႏြယ္တရပ္လုံးအေပၚ က်ဴးလြန္သည့္ရာဇ၀၀၀၀တ္မႈမ်ား တ္မႈမ်ား တ္မႈမ်ား တ္မႈမ်ား ( ( ( ( လူသားခ်င္းစာနာသည့္ဥပေဒမ်ားအေပၚ ခ်ိဳးေဖာက္ လူသားခ်င္းစာနာသည့္ဥပေဒမ်ားအေပၚ ခ်ိဳးေဖာက္ လူသားခ်င္းစာနာသည့္ဥပေဒမ်ားအေပၚ ခ်ိဳးေဖာက္ လူသားခ်င္းစာနာသည့္ဥပေဒမ်ားအေပၚ ခ်ိဳးေဖာက္     
ျခင္းမ်ား၊ အဓမၼလုပ္အားေစခုိင္းျခင္း၊ လိင္ပုိင္းဆုိင္ရာအၾကမ္းဖက္ျခင္း၊ ဒုကၡသည္ႏွင့္ ျပည္တြင္းဒုကၡသည္မ်ား၊ ပဋိပကၡမ်ားျခင္းမ်ား၊ အဓမၼလုပ္အားေစခုိင္းျခင္း၊ လိင္ပုိင္းဆုိင္ရာအၾကမ္းဖက္ျခင္း၊ ဒုကၡသည္ႏွင့္ ျပည္တြင္းဒုကၡသည္မ်ား၊ ပဋိပကၡမ်ားျခင္းမ်ား၊ အဓမၼလုပ္အားေစခုိင္းျခင္း၊ လိင္ပုိင္းဆုိင္ရာအၾကမ္းဖက္ျခင္း၊ ဒုကၡသည္ႏွင့္ ျပည္တြင္းဒုကၡသည္မ်ား၊ ပဋိပကၡမ်ားျခင္းမ်ား၊ အဓမၼလုပ္အားေစခုိင္းျခင္း၊ လိင္ပုိင္းဆုိင္ရာအၾကမ္းဖက္ျခင္း၊ ဒုကၡသည္ႏွင့္ ျပည္တြင္းဒုကၡသည္မ်ား၊ ပဋိပကၡမ်ား    
အတြင္းႏွင့္ ကေလးမ်ားႏွင့္ အရပ္သားျပည္သူမ်ားအတြင္းႏွင့္ ကေလးမ်ားႏွင့္ အရပ္သားျပည္သူမ်ားအတြင္းႏွင့္ ကေလးမ်ားႏွင့္ အရပ္သားျပည္သူမ်ားအတြင္းႏွင့္ ကေလးမ်ားႏွင့္ အရပ္သားျပည္သူမ်ား))))  

 
လူ႔အခြင့္အေရးခ်ိဳးေဖာက္မႈမ်ားျဖစ္ေသာ ကေလးစစ္သားအျဖစ္အသုံးျပဳျခင္း၊ လိင္ပုိင္းဆုိင္ရာအၾကမ္းဖက္မႈ၊ အဓမၼလုပ္အား 
ေစခုိင္းျခင္း၊ အဓမၼေနရာေရြ႔ေျပာင္းျခင္းႏွင့္ အျခားရာဇ၀တ္မႈမ်ားသည္ တေနရာထဲတြင္ တခါတရံသာျဖစ္ပြားေသာ အမႈမ်ား 
မဟုတ္ေပ။ ျမန္မာႏုိင္ငံ တ၀ွမ္းလုံးတြင္ စနစ္တက်က်ဴးလြန္ေနျခင္းမ်ားျဖစ္သည္။ ထုိအမႈက်ဴးလြန္သူမ်ားကုိ အျပစ္ေပး 
အေရးယူမႈမရိွဘဲ အျပစ္မွလြတ္ေျမာက္ေနေစျခင္းေၾကာင့္ ထုိသုိ႔က်ဴးလြန္ေစရန္ အဖြဲ႔အစည္းက အားေပးအားေျမွာက္ လုပ္  
ေနေၾကာင္း1 ေဖာ္ျပေနသည္။ ထုိလူ႔အခြင့္အေရး ခ်ိဳးေဖာက္မႈမ်ားမွာ လက္နက္ကုိင္ပဋိပကၡမ်ားဆက္လက္ျဖစ္ပြားေနဆဲျဖစ္  
ေသာ တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးစုမ်ားေနထုိင္ရာနယ္စပ္ေဒသမ်ားတြင္ အထူး ဆုိးဆုိး၀ါး၀ါးျဖစ္ပြားေနလ်က္ရွိသည္။ ထုိက်ဴးလြန္မႈ 
မ်ားသည္ ႏုိင္ငံတကာရာဇ၀တ္မႈဆိုင္ရာတရားရုံး၏ Rome Statue ကျပဌာန္းထားေသာ လူသားမ်ိဳးႏြယ္တခုလုံးအေပၚ က်ဴး 
လြန္သည့္ရာဇ၀တ္မႈႏွင့္ စစ္ပဲြဆုိင္ရာရာဇ၀တ္မႈမ်ားေျမာက္ေပသည္။ လူသားမ်ိဳးႏြယ္တခုလုံး အေပၚက်ဴးလြန္သည့္ ရာဇ 
၀တ္မႈႏွင့္ စစ္ပဲြဆုိင္ရာရာဇ၀တ္မႈမ်ားကုိ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏လက္ရွိတရားစီရင္ေရးစနစ္ေအာက္တြင္ အျပစ္ေပးအေရးယူျခင္းမရိွ 
ပါ။ ၂၀၀၈ ခုႏွစ္ဖဲြ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒ၏အပုိဒ္ (၄၄၅) တြင္ လူသားမ်ိဳးႏြယ္တခုလုံးအေပၚက်ဴးလြန္သည့္ရာဇ၀တ္မႈႏွင့္ စစ္ပဲြ 
ဆုိင္ရာရာဇ၀တ္မႈမ်ားအပါအ၀င္ ရာဇ၀တ္မႈမ်ားကုိ အတိတ္ႏွင့္အနာဂတ္တြင္က်ဴးလြန္သည့္ အစုိးရတာ၀န္ရိွသူမ်ား အားလုံး 
ကုိ လြတ္ၿငိမ္း ခ်မ္းသာခြင့္ျပဳထားသည္။ အျပစ္ရွိသူမ်ားအား အျပစ္ေပးမႈမွလြတ္ေျမာက္ေနေစျခင္းသည္ ႏုိင္ငံတကာဥပေဒ 
မ်ားႏွင့္ ကုလသမဂၢ၏ ဆုံးျဖတ္ခ်က္အမွတ္ ၁၃၂၅ ႏွင့္ ၁၈၂၀ တုိ႔ကုိ ခ်ိဳးေဖာက္ျခင္းျဖစ္သည္။ ကုလသမဂၢ၏ ထုိဆုံးျဖတ္ 
ခ်က္မ်ားထဲတြင္ ပဋိပကၡမ်ားအတြင္း လိင္ပိုင္း ဆုိင္ရာအၾကမ္းမႈက်ဴးလြန္သူမ်ားအား လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္ျပဳျခင္းကုိ တား  
ျမစ္ထားသည္။ 
 
နအဖတပ္ဖဲြ႔မ်ားသည္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားအား မုဒိန္းက်င့္ျခင္းကုိ စစ္လက္နက္သဖြယ္အသုံးျပဳၿပီး တုိင္းရင္းသားျပည္သူလူထု 
တုိ႔ ေၾကာက္လန္႔ေစရန္ လုပ္ေဆာင္လ်က္ရွိသည္။ တုိင္းရင္းသားအမ်ိဳးသမီးမ်ားကုိ ပစ္မွတ္ထား၍ သတ္ျဖတ္ျခင္း၊ အျပစ္  
ေပးစီရင္ျခင္း၊ ရုိက္ႏွက္ျခင္း၊ ႏိွပ္ စက္ျခင္း၊ လူအေျမာက္အမ်ားႏွင့္ မုဒိန္းက်င့္ျခင္းႏွင့္ ကၽြန္မ်ားသဖြယ္လုပ္အားေစခုိင္းျခင္း 
မ်ား2 အပါအ၀င္ အၾကမ္းဖက္မႈမ်ိဳးစုံကုိ က်ဴးလြန္ေနသည္။  လိင္ပိုင္းဆုိင္ရာႏွင့္ လိင္ကဲြျပားမႈအေပၚအေျခခံသည့္ အၾကမ္း 
ဖက္ျခင္းမ်ားကုိက်ဴးလြန္ၿပီး နအဖသည္ တုိင္းရင္းသားလူနည္းစု မ်ားအေပၚ ထိမ္းခ်ဳပ္ႏိုင္ရန္ စီမံေဆာင္ရြက္လ်က္ရွိသည္။ 
ျမန္မာႏုိင္ငံရိွအမ်ိဳးသမီးအဖြဲ႔မ်ားက ၁၉၈၈ ခုႏွစ္မွ၂၀၀၉ ခုႏွစ္အတြင္း ကရင္၊ ရွမ္း၊ မြန္၊ ခ်င္းႏွင့္ ကခ်င္ေဒသမ်ားတြင္ မုဒိန္း 
က်င့္ခံရသည့္အမ်ိဳးသမီးေပါင္း တေထာင္ေက်ာ္ရိွေၾကာင္း စုေဆာင္းမွတ္တမ္းတင္ထားခဲ့ သည္။ ထုိ အေရအတြက္သည္ အ 
မွန္တကယ္ေစာ္ကားခံရေသာ အေရအတြက္ထက္ပင္ နည္းပါးႏုိင္ေပသည္။ အဘယ္ေၾကာင့္ဆိုေသာ္ အမွန္တကယ္ျဖစ္ပြား 
သည့္အခ်က္အလက္မ်ားကုိ အမွန္အတုိင္း မရရိွႏိုင္ေအာင္ နအဖစစ္တပ္က ထိမ္းခ်ဳပ္ထားသည့္အျပင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားတြင္ 
ရိွတတ္သည့္ ေၾကာက္ရြ႔ံစုိးရိမ္စိတ္မ်ားေၾကာင့္ ခံရသူအမ်ိဳးသမီးမ်ားက ထုတ္ေဖာ္ေျပာဆုိရန္ မရဲျခင္းေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ ထုိ 
ကိန္းဂဏန္းမ်ားက စစ္သားမ်ားကက်ဴးလြန္သည့္လိင္ပုိင္းဆုိင္ရာအၾကမ္းဖက္မႈမ်ားကုိ ျမန္မာႏုိင္ငံေနရာအႏံွ႔အျပားတြင္ 
စနစ္တက်က်ဴးလြန္ေနေၾကာင္း ေဖာ္ျပေနသည္။ အစုိးရတပ္မ်ားက က်ဴးလြန္သည့္မုဒိန္းက်င့္မႈမ်ားအား ခံစားရသူမ်ားသည္ 
အျဖစ္အပ်က္အမွန္အတိုင္း ထုတ္ေဖာ္ေျပာဆုိခြင့္မရိွသည့္အတြက္ ဆုိး၀ါးလွသည့္ရုပ္ပိုင္းႏွင့္ စိတ္ပုိင္းဆုိင္ရာ ထိခိုက္ခံစားရ 
မႈမ်ားကုိ ခံစားေနရသလုိ က်ဴးလြန္သူအေျမာက္ အမ်ားမွာလဲ စုံစမ္း စစ္ေဆးျခင္းမ်ားႏွင့္ အျပစ္ေပးအေရးယူျခင္းမ်ားကုိ မခံ 
စားရဘဲ လြတ္ေျမာက္ေနလ်က္ရွိ၏။3   
 
ေထာင္ေပါင္းမ်ားစြာေသာ ကေလးမ်ားမွာလဲ4 ကုလသမဂၢ၏ကေလးအခြင့္အေရးဆုိင္ရာစာခ်ဳပ္၊ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ ျပည္တြင္း  
ဥပေဒ5 ႏွင့္ Rome Statute တုိ႔ကုိ ခ်ိဳးေဖာက္၍ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏စစ္တပ္ထဲတြင္ စစ္မႈထမ္းေနရသည္။ ထုိကေလးအမ်ားစုမွာ 
အတင္းအၾကပ္ျဖစ္ေစ သုိ႔မဟုတ္ ၿခိမ္းေျခာက္ခံရ၍ျဖစ္ေစ စစ္တပ္တြင္းသုိ႔၀င္ေရာက္ရန္ေစခုိင္းခံရၿပီး ရုိက္ႏွက္ျခင္း၊ ႏိွပ္ 
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စက္ျခင္း၊ လိင္ပိုင္းဆုိင္ရာေစာ္ကားျခင္းႏွင့္ အျခားျပစ္မႈမ်ားကုိ ႀကံဳေတြ႔ၾကရသည္။ စုေဆာင္းခုိင္းထားသည့္အမိန္႔အတုိင္း 
အေရအတြက္ျပည့္မွီရန္အတြက္ ႏွင့္ ေငြေၾကးအက်ိဳးအျမတ္ရရိွေစရန္အတြက္ တပ္ရင္းမ်ားက ကေလးမ်ားကုိ စုေဆာင္း  
ျခင္းျဖစ္သည္။ မွတ္တမ္းမ်ားအရ အသက္(၁၁)ႏွစ္အရြယ္ထိငယ္ရြယ္ေသာ ကေလး မ်ားကုိပင္ စစ္တပ္ထဲသုိ႔ အတင္းအ 
ၾကပ္သြပ္သြင္းျခင္းမ်ားရိွေၾကာင္းသိရသည္။ ထုိကေလးမ်ားကုိ မုိင္းရွင္းရာတြင္၎၊ ေရွ႔တန္းတြင္ စစ္တိုက္ရာတြင္၎၊ ေပၚ 
တာမ်ား၊ ကင္းေစာင့္မ်ားႏွင့္ စခန္းသန္႔ရွင္းေရးလုပ္ရသူမ်ားအျဖစ္၎ ေစခုိင္းေလ့ရွိသည္။6  
 
နအဖစစ္တပ္သည္ ျပည္သူလူထုအေပၚ ကၽြန္ျပဳျခင္းေျမာက္သည့္ အဓမၼလုပ္အားေစခုိင္းမႈကုိလဲ ေစခုိင္းလ်က္ရွိသည္။7 အ  
ျပည္ျပည္ဆုိင္ရာ အလုပ္သမားအဖဲြ႔ခ်ဳပ္၏ အဓမၼလုပ္အားေစခုိင္းဆုိင္ရာသေဘာတူညီခ်က္အမွတ္ (၂၉)ႏွင့္ အဓမၼလုပ္အား  
ေစခုိင္းျခင္းအား တုိင္ၾကားမႈ ယႏၱယားဆုိင္ရာ ေနာက္ဆက္ တဲြနားလည္မႈစာခၽြန္လႊာမ်ားကုိ သေဘာတူလက္မွတ္ေရးထုိး 
ထားေသာ္လဲ နအဖသည္အဓမၼလုပ္အားေစခုိင္းျခင္းမ်ားကုိ စနစ္တက် က်ဴးလြန္ေနသည္။ ကေလးမ်ားအပါ၀င္ လူႀကီးအမ်ိဳး 
သားအမ်ိဳးသမီးေပါင္း ႏွစ္သန္းခန္႔သည္ စစ္တပ္အတြက္၊ ဖံြ႔ၿဖိဳးေရး စီမံကိန္းမ်ားအတြက္ သုိ႔မဟုတ္ တည္ေဆာက္ေရး လုပ္ 
ငန္းမ်ားအတြက္ ေလ်ာ္ေၾကးတစုံတရာမွ မရရိွဘဲ အတင္းအၾကပ္လုပ္အားေစခုိင္းခံေနရသည္။ ဥပမာ - ခ်င္းျပည္နယ္ တေန 
ရာထဲမွာပင္ ၂၀၀၆ ခုႏွစ္ေနာက္ပိုင္းက ေကာက္ယူရရိွေသာအဓမၼလုပ္အားေစခုိင္းျခင္း အမႈေပါင္း (၇၀)ေက်ာ္တြင္ ေက်းရြာ 
အမ်ားအျပားကုိ ထပ္ခါတလဲလဲလုပ္အားေပးေစခုိင္းထားေၾကာင္း ေတြ႔ရိွရသည္။8 အုိင္အယ္အို၏ တုိင္ၾကားျခင္း ယႏၱယား 
ကုိအသုံးျပဳ၍တုိင္ၾကားခဲ့သည့္သူမ်ားကုိ အျပစ္ေပးျခင္း၊ အေႏွာက္အယွက္ေပးျခင္း၊ ဖမ္းဆီးေထာင္ခ်ျခင္းမ်ား ႀကံဳေတြ႔ခဲ့ရ  
ေသာ အမႈမ်ားလဲရိွသည္။  
 

နအဖသည္ အတင္းအၾကပ္ေရြ႔ေျပာင္းျခင္းမ်ားကုိ တုန္လႈပ္ေစေလာက္သည့္ပံုစံမ်ိဳးျဖင့္ ပုံမွန္ေစခုိင္းျခင္းမ်ားကုိလဲ လုပ္  
ေဆာင္ေနလ်က္ရွိ သည္။ အထူးသျဖင့္ျမန္မာႏုိင္ငံအေရွ႔ပိုင္းေဒသတြင္ျဖစ္သည္။ ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ ျပည္တြင္းဒုကၡသည္ေပါင္း 
တသန္းခန္႔ရိွမည္ဟု ခန္႔မွန္းရ ၿပီး ျမန္မာႏုိင္ငံအေရွ႔ပုိင္းေဒသတခုထဲမွာပင္ ေလးသိန္းခုႏွစ္ေသာင္းခန္႔ရွိမည္ဟု ခန္႔မွန္းရ 
သည္။9 လြန္ခဲ့ေသာႏွစ္ႏွစ္အတြင္း ျမန္မာျပည္ေျမာက္ပိုင္း၊ ကခ်င္ျပည္နယ္တြင္ တုိးျမွင့္လာခဲ့ေသာစစ္ေရးလႈပ္ရွားမႈမ်ား  
ေၾကာင့္ သတ္မွတ္ထားသည့္ေျပာင္းေရြရက္ထက္ေက်ာ္လြန္ သည့္အခ်ိန္ေနာက္ပုိင္း ရြာမ်ားတြင္ေတြ႔ရေသာသူမ်ားအား ျမင္  
ျမင္သမွ်သတ္ျဖတ္သည့္ေပၚလစီကုိ ပုိမိုက်င့္သုံးလာခဲ့သည္။10 ၂၀၀၉ ခုႏွစ္ ဇူလုိင္လတြင္ ရွမ္းျပည္နယ္အတြင္း လႈပ္ရွား 
လွည့္လည္ေနေသာအစုိးရတပ္မ်ားက ေက်းရြာေပါင္း ဆယ္ရြာကုိ မီးရႈိ႔ဖ်က္ဆီး၍ တျခား ရြာေပါင္းသုံးဆယ္ကုိလဲ အတင္းအ  
ၾကပ္ေျပာင္းေရြ႔ေစခဲ့သည္။ ထုိလုပ္ေဆာင္မႈသည္ လူေပါင္းႏွစ္ေထာင္မွ ႏွစ္ေထာင္ငါးရာအေပၚ ထိခိုက္နစ္နာေစခဲ့သည္။11 
 
၂၀၀၅ခုႏွစ္ကထည္းက နအဖတပ္ဖဲြ႔မ်ားသည္ ေက်းလက္ေဒသမ်ားရိွ ျပည္သူလူထုကုိပစ္မွတ္ထားၿပီး ေျမယာမ်ားကုိ သိမ္း 
ယူျခင္း၊ ေနအိမ္ မ်ားႏွင့္ ကုိယ္ပိုင္ပစၥည္းမ်ားကုိဖ်က္ဆီးျခင္းမ်ား လုပ္ေဆာင္ခဲ့သည္။ ေနအိမ္မ်ားသုိ႔ ျပန္သြားသူမ်ား အ  
တြက္အႏၱရာယ္ျဖစ္ေစရန္ ေျမျမဳပ္မုိင္းမ်ားကုိလဲ ျမဳပ္ထားခဲ့သည္။ နအဖတပ္မ်ားသည္ ကရင္ျပည္နယ္အတြင္း ေျမျမဳပ္မိုင္း 
မ်ားကုိ ဆက္လက္ခ်ထားဆဲျဖစ္သည္။ ထုိေဒသမ်ား အတြင္းရိွ ျပည္တြင္းဒုကၡသည္မ်ားသည္ ထုိေျမျမဳပ္မိုင္းမ်ားဒဏ္ကုိ 
အထူးဆုိးဆုိး၀ါး၀ါးခံစားရၿပီး ျပည္သူလူထုမွာ ေျမျမဳပ္မိုင္းေၾကာင့္ ဒဏ္ ရာရျခင္းႏွင့္ ေသဆုံးျခင္းမ်ားကုိ ခံစားရသည္။ နအဖ 
စစ္တပ္မ်ားသည္ ေျမျမဳပ္မုိင္းမ်ားကုိ မည့္သည့္အခ်ိန္၊ မည္သည့္ေနရာမ်ားတြင္ျမဳပ္ႏံွ ထားေၾကာင္းကုိ ျပည္သူလူထုအား 
အသိေပးျခင္းမရ္ိွသေလာက္ေပ။12 
    
နအဖအေပၚအၾကံျပဳခ်က္မ်ားနအဖအေပၚအၾကံျပဳခ်က္မ်ားနအဖအေပၚအၾကံျပဳခ်က္မ်ားနအဖအေပၚအၾကံျပဳခ်က္မ်ား    
• ၂၀၀၈ခုႏွစ္ဖဲြ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒတြင္ လူ႔အခြင့္အေရးခ်ိဳးေဖာက္သူမ်ားႏွင့္ လူသားမ်ိဳးႏြယ္စုတခုလုံးအေပၚက်ဴးလြန္ 

သည့္ရာဇ၀တ္မႈ က်ဴးလြန္သူမ်ားအား အျပစ္ေပးအေရးယူမႈကင္းလြတ္ခြင့္ေပးထားသည့္ အပုိဒ္ (၄၄၅) ကုိ ဖယ္ရွားရန္၊                         
• စစ္ပဲြဆုိင္ရာ ရာဇ၀တ္မႈမ်ားႏွင့္ လူသားမ်ိဳးႏြယ္စုတခုလုံးအေပၚက်ဴးလြန္သည့္ရာဇ၀တ္မႈမ်ားတြင္ တာ၀န္အျပည့္အ၀ရိွ 

သူမ်ားအားလုံး ကုိ စုံစမ္းစစ္ေဆးႏုိင္မည့္ လြတ္လပ္သည့္ႏိုင္ငံတကာအဖြဲ႔တဖဲြ႔ကုိ ခြင့္ျပဳၿပီး ထုိရာဇ၀တ္မႈမ်ားတြင္ တာ 
၀န္ရိွေသာသူမ်ားကုိ အျပစ္ေပး အေရးယူရန္၊                                                                                          

• အစုိးရမဟုတ္သည့္လက္နက္ကုိင္တပ္ဖဲြ႔မ်ားအပါအ၀င္ ေျမျမဳပ္မုိင္းအသုံးျပဳျခင္းအားတားျမစ္ၿပီး ေျမျမဳပ္မိုင္း အသုံးျပဳ  
ျခင္း၊ သိမ္းဆည္း ထားျခင္း၊ ထုတ္လုပ္ျခင္းႏွင့္ လဲြေျပာင္းေပးအပ္ျခင္းအား တားဆီးျခင္းႏွင့္ ဖ်က္ဆီးေရးဆုိင္ရာ စာခ်ဳပ္ 
ကုိ လက္မွက္ေရးထုိးရန္၊                                                                                                                           
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• ကုလသမဂၢဆံုးျဖတ္ခ်က္အမွတ္ (၁၃၂၅) ႏွင့္ (၁၈၂၀) တုိ႔ႏွင့္အညီ အမ်ိဳးသမီးမ်ားအက်ိဳးကုိကုိယ္စားျပဳၿပီး လြတ္လပ္ 
သည့္ အဖြဲ႔ အစည္းမ်ားႏွင့္ တုိင္ပင္ညိွႏႈိင္း၍ အမ်ိဳးသမီးမ်ားႏွင့္ မိန္းကေလးငယ္မ်ားအေပၚအၾကမ္းဖက္ျခင္းအား တား 
ဆီးရန္၊ က်ဴးလြန္သူမ်ားကုိ အျပစ္ေပးအေရးယူရန္ႏွင့္ ထုိသုိ႔ေစာ္ကားခံရေသာသူမ်ားကုိ နစ္နာေၾကးမ်ား အျပည့္အ၀  
ေပးရန္တုိ႔အတြက္ ထိေရာက္သည့္ ယႏၱယား မ်ားကုိ ေဖာ္ေဆာင္ရန္၊                                      

• ကုလသမဂၢလံုၿခံဳေရးေကာင္စီဆုံးျဖတ္ခ်က္(၁၆၁၂) ႏွင့္ (၁၈၈၂) တုိ႔ႏွင့္အညီ ကေလးစစ္သားမ်ားအားလုံးကုိ ေဖာ္ 
ထုတ္ျခင္း၊  ျပန္လည္လႊတ္ေပးျခင္း၊ လက္နက္ဖ်က္သိမ္းျခင္း၊ စစ္တပ္မွ ႏူတ္ထြက္ခြင့္ျပဳျခင္းႏွင္ ့မူရင္းဘ၀သုိ႔ ျပန္  
လည္ေပါင္းစည္းေစျခင္း လုပ္ငန္း မ်ားကုိ အမွန္တကယ္လုပ္ေဆာင္ေပးျခင္း၊ ေနာက္ထပ္စစ္မႈထမ္းေစျခင္းမွ ကာကြယ္  
ေပးျခင္းႏွင့္ ကေလးမ်ားအေပၚ ဆုိး၀ါးစြာအၾကမ္း ဖက္မႈမ်ားအား ေဖာ္ထုတ္တင္ျပျခင္းမ်ားအတြက္ ထိေရာက္ေသာ 
ယႏၱယားမ်ားကုိ ေဖာ္ေဆာင္လုပ္ကုိင္ရန္။ 

 

(ခခခခ) တရားဥပေဒအုပ္ခ်ဳပ္ေရး၊ အျပစ္ရိွသူမ်ားကုိ ထိေရာက္စြာအေရးယူမႈမရိွျခင္းႏွင့္ တရားဥပေဒစုိးမုိးေရးတရားဥပေဒအုပ္ခ်ဳပ္ေရး၊ အျပစ္ရိွသူမ်ားကုိ ထိေရာက္စြာအေရးယူမႈမရိွျခင္းႏွင့္ တရားဥပေဒစုိးမုိးေရးတရားဥပေဒအုပ္ခ်ဳပ္ေရး၊ အျပစ္ရိွသူမ်ားကုိ ထိေရာက္စြာအေရးယူမႈမရိွျခင္းႏွင့္ တရားဥပေဒစုိးမုိးေရးတရားဥပေဒအုပ္ခ်ဳပ္ေရး၊ အျပစ္ရိွသူမ်ားကုိ ထိေရာက္စြာအေရးယူမႈမရိွျခင္းႏွင့္ တရားဥပေဒစုိးမုိးေရး 

(Administration of justice, impunity and the rule of law) 
ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ တရားဥပေဒစုိးမုိးျခင္းလုံး၀မရိွပါ။ တရားစီရင္ေရးကုိလဲ နအဖကသာခ်ဳပ္ကုိင္ထားၿပီး တရားဥပေဒအရ မွန္ 
ကန္စြာသုံးသပ္ျခင္း၊ ပြင့္လင္းျမင္သာမႈရွိျခင္းႏွင့္ လြတ္လပ္မႈမရိွပါ။ တရားရုံးႏွင့္ တရားေရးဆုိင္ရာတျခား အေဆာက္အအုံ 
မ်ားမွာလဲ ခံစားရသူမ်ားအေပၚ မွန္ကန္သည့္တရားမွ်တျခင္းအတြက္ လုပ္ေဆာင္ေပးျခင္း သုိ႔မဟုတ္ အျငင္းပြားမႈမ်ားကုိ 
တရားမွ်တစြာစီရင္ေပးျခင္းတုိ႔မရိွဘဲ နအဖအေပၚ ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေပးေရးကုိသာ ဦးတည္ထားသည္။ သာဓကတခု 
ကုိျပရလွ်င္ အသက္ (၂၄)ႏွစ္သာရိွေသးသည့္ ဘုိမင္းယုကုိ ဆုိ သည့္လူငယ္ကုိ တရားေရးဆုိင္ရာကုိယ္စားျပဳ အခြင့္အေရး 
မ်ားအားျငင္းပယ္၍ ေထာင္ဒဏ္ (၁၀၄) ႏွစ္ ခ်မွတ္လိုက္သည့္အမႈျဖစ္သည္။13 ထုိကဲ့သို႔ ရက္စက္ျပင္းထန္ေသာ ျပစ္ဒဏ္မ်ိဳး  
ခ်မွတ္ျခင္းႏွင့္ ဥပေဒအတုိင္းလုပ္ေဆာင္သင့္ေသာ နည္းလမ္းအတုိင္းစီရင္ျခင္းမရိွျခင္းတုိ႔က  ျမန္မာႏုိင္ငံ၏တရားစီရင္ေရး 
က႑တြင္ တရားမမွ်တမႈမ်ားရိွေနသည္ကုိ ေဖာ္ျပေနသည္။ 
 
ဥပေဒအတုိင္းလုပ္ရမည့္လုပ္ထုံးလုပ္နည္းမ်ားဆုိင္ရာ အေျခခံအခြင့္အေရးမ်ားျဖစ္ေသာ လူအမ်ားၾကားနာေသာ တရားစီရင္ 
ခြင့္ရရိွေရးႏွင့္ ခုခံေလွ်ာက္လဲေပးမည့္ေရွ႔ေနရရိွခြင့္တို႔မွာ ႏုိင္ငံေရးအမႈမ်ားတြင္ ျငင္းပယ္ခံရေလ့ရွိသည္။ အမႈအမ်ားအျပား 
တြင္ စြပ္စဲြခံရေသာသူမ်ားသည္ သူတုိ႔အေပၚမည္သည့္ဥပေဒပုဒ္မမ်ိဳးျဖင့္ စဲြခ်က္တင္ထားသည္ကုိ သိရေလ့မရိွေခ်။  အခ်ိဳ႔ 
အျဖစ္အပ်က္မ်ားတြင္ မည္သည့္ရံုးတင္ စစ္ေဆးျခင္းမ်ိဳးမွမရိွေသးဘဲ စစ္ေထာက္လွမ္းေရးက လာေရာက္ဖမ္းဆီးစဥ္ကထဲ 
ကပင္ ႏူတ္ျဖင့္ျပစ္ဒဏ္ကုိေျပာျပ၍ စီရင္ၿပီးျဖစ္ေနသည္မ်ိဳး ရိွ တတ္သည္။ အျပစ္ဒဏ္မခ်မွတ္ခင္တြင္လဲ ႏုိင္ငံေရးေၾကာင့္ 
ဖမ္းဆီးခံရသူမ်ားသည္ တရားေရးဆုိင္ရာတုိင္ပင္မႈမ်ား၊ မိသားစုႏွင့္ ေတြ႔ဆုံႏိုင္မႈမ်ားႏွင့္ အာမခံျဖင့္လြတ္ေျမာက္မႈမ်ား မရရိွ  
ၾကေခ်။ အမႈေတာ္ေတာ္မ်ားမ်ားတြင္ တရားရုံးတင္စစ္ေဆးျခင္းမ်ားကုိ ေထာင္၀င္းအတြင္းရိွ တရားစီရင္ေရးရုံးခန္း၌သာ 
ကင္မရာျဖင့္တရားစီရင္လုိက္ျခင္းမ်ိဳးလဲ ရိွသည္။14 
    
အျဖစ္အပ်က္အမ်ားအျပားတြင္ ႏုိင္ငံေရးအမႈမ်ားႏွင့္ လူ႔အခြင့္အေရးအမႈမ်ားအား လုိက္လံကူညီေဆာင္ရြက္ေပးသည့္ေရွ႔ေန 
မ်ားကုိ နအဖကဖမ္းဆီးျခင္း၊ ေထာင္ခ်ျခင္းႏွင့္ သူတုိ႔၏ေရွ႔ေနလုိင္စင္မ်ားကုိရုပ္သိမ္းျခင္း အပါအ၀င္ ေႏွာက္ယွက္ျခင္းမ်ား 
လုပ္ေဆာင္တတ္သည္။ ယခု လက္ရွိအခ်ိန္တြင္ ေရွ႔ေန (၁၅) ဦးကုိ ဖမ္းဆီးခ်ဳပ္ေႏွာင္ထား၏။15 အုိင္အယ္လ္အိုအဖြဲ႔သုိ႔ တုိင္ 
ၾကားခဲ့ေသာ လယ္သမား (၅၀) ဦးကုိ ကုိယ္ စားျပဳခဲ့သည့္ ေရွ႔ေနကုိဖုိးျဖဴကုိ တရားမ၀င္အဖြဲ႔အစည္းဖဲြ႔စည္းရန္ႀကံစည္မႈ 
ဆုိေသာစြပ္စဲြခ်က္ျဖင့္ ေထာင္ဒဏ္(၄)ႏွစ္ခ်မွတ္အေရးယူခဲ့သည္။ ၂၀၁၀ ခုႏွစ္မတ္လတြင္ျပန္လည္လြတ္ေျမာက္လာေသာ 
အခါ သူ၏ေရွ႔ေနလုိင္စင္ကုိ ရုတ္သိမ္းခဲ့သည္။16  

နအဖသည္ အာဏာပုိင္မ်ားကက်ဴးလြန္သည့္ အၾကမ္းဖက္ျခင္းမ်ားႏွင့္ လူအေျမာက္အမ်ားသတ္ျဖတ္ျခင္းမ်ားကုိ အေရးယူ 
ႏုိင္ရန္ ဘာမွ ႀကိဳးပမ္းေဆာင္ရြက္ခဲ့ျခင္းမရိွေပ။  ၂၀၀၇ ခုႏွစ္ ၾသဂုတ္လႏွင့္ စက္တင္ဘာလတြင္ျဖစ္ပြားခဲ့ေသာ ၿငိမ္းခ်မ္းစြာ 
ဆႏၵျပပဲြမ်ားအတြင္းတြင္ စစ္ တပ္သည္ သံဃာေတာ္မ်ားႏွင့္ အျခားလက္နက္မ့ဲျပည္သူမ်ားအား ရုိက္ႏွက္ျခင္းႏွင့္ သတ္ျဖတ္  
ျခင္းမ်ားကုိ အင္အားအလြန္အကၽြံသုံး၍ လုပ္ေဆာင္ခဲ့သည္။ စက္တင္ဘာ ၂၆ ရက္ႏွင့္ ၂၇ ရက္ ႏွစ္ရက္အတြင္းမွာပင္ အ 
နည္းဆုံးလူ (၃၁) ေယာက္ သတ္ျဖတ္ခံရ၏။17 ထုိေသဆုံး မႈ မ်ားႏွင့္ပတ္သက္၍ မည္သူတဦးတေယာက္ကုိမွ အျပစ္ေပး 
အေရးယူခဲ့ျခင္းမရိွဘဲ ထုိျဖစ္ပ်က္ခဲ့မႈအေပၚ စုံစမ္းေဖာ္ထုတ္ျခင္းမ်ားကုိလ ဲလုပ္ေဆာင္ခဲ့ျခင္းမရိွေပ။ စစ္တပ္မ်ား၊ လုံၿခံဳေရး  
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တပ္ဖဲြ႔၀င္မ်ားႏွင့္ ၎တုိ႔၏လက္ကုိင္တုတ္မ်ားျဖစ္သည့္ ျပည္ေထာင္စုႀက့ံခိုင္ေရးႏွင့္ ဖံြ႔ၿဖိဳးတုိး တက္ေရးအသင္းႏွင့္ စြမ္းအား 
ရွင္အဖြဲ႔၀င္မ်ားသည္ မၾကာခဏဆုိသလုိတရားဥပေဒကုိ မ်က္ေမွာက္ျပဳသည့္ျပစ္မႈမ်ားကုိ က်ဴးလြန္ေလ့ရိွသည္။ ဥပမာ ဆုိရ 
လွ်င္ ၂၀၀၇ ခုႏွစ္ဧၿပီလက ေက်းလက္ေဒသမ်ား၌ လူ႔အခြင့္အေရးသင္တန္းေပးခ့ဲေသာ လူ႔အခြင့္အေရးကာကြယ္ ေစာင့္  
ေရွာက္ေရးႏွင့္တိုးျမွင့္ေရးအဖြဲ႔မွ အဖြဲ႔၀င္ ကုိျမင့္လႈိင္ႏွင့္ ကုိေမာင္ေမာင္ေလးတုိ႔ႏွစ္ဦးအား ျပည္ေထာင္စုႀက့ံခိုင္ေရးႏွင့္ ဖံြ႔ၿဖိဳး 
တုိးတက္ေရး အသင္း၀င္မ်ားက ၾကမ္းၾကမ္းတမ္းတမ္းတုိက္ခိုက္မႈကုိသာ ေဖာ္ညြန္းျပရမည္ျဖစ္သည္။18 
    
နအဖအေပၚအၾကံျပဳခ်က္မ်ားနအဖအေပၚအၾကံျပဳခ်က္မ်ားနအဖအေပၚအၾကံျပဳခ်က္မ်ားနအဖအေပၚအၾကံျပဳခ်က္မ်ား    
• ကုလသမဂၢထံမွ နည္းပညာပုိင္းဆုိင္အကူအညီမ်ားရယူၿပီး လြတ္လပ္မႈအျပည့္အ၀ရိွၿပီး တရားဥပေဒစုိးမုိးမႈေအာက္၌ 

မ်က္ႏွာမလုိက္ဘဲ စီရင္ျခင္းမ်ားရိွေစရန္အတြက္ တရားစီရင္ေရးက႑ကုိျပန္လည္ျပဳျပင္ျခင္း၊ ႏုိင္ငံေရးေၾကာင့္ ဖမ္းဆီး 
ခံရေသာသူမ်ား၏အမႈမ်ားတြင္ လူ အမ်ားၾကားနာျခင္းမ်ားအပါအ၀င္ ဥပေဒအတုိင္းလုပ္ရမည့္လုပ္ထုံးလုပ္နည္းမ်ား 
အတြက္ အာမခံေပးျခင္း၊ ဖဲြ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒေအာက္၌ လြတ္လပ္သည့္တရားစီရင္မႈမ႑ိဳင္ျဖစ္ေစျခင္းမ်ားအတြက္ 
လုပ္ေဆာင္ေပးရန္၊  

• ၂၀၀၈ ခုႏွစ္ဖဲြ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒထဲတြင္ ႏုိင္ငံတကာဒီမုိကေရစီက်င့္ထုံးမ်ား၊ အျပည္ျပည္ဆုိင္ရာလူ႔အခြင့္အေရးႏွင့္ 
လူသားခ်င္း စာနာ မႈဆိုင္ရာဥပေဒမ်ားႏွင့္ ကုိက္ညီျခင္းမရိွေသာအပုိဒ္မ်ားကုိ ျပင္ဆင္ျခင္းႏွင့္ ျပန္လည္ေရးဆဲြျခင္းမ်ား 
လုပ္ေဆာင္ရန္၊ 

 

(ဂဂဂဂ) လြတ္လပ္စြာထုတ္ေဖာ္ေျပာဆုိခြင့္ႏွင့္ စုေလြတ္လပ္စြာထုတ္ေဖာ္ေျပာဆုိခြင့္ႏွင့္ စုေလြတ္လပ္စြာထုတ္ေဖာ္ေျပာဆုိခြင့္ႏွင့္ စုေလြတ္လပ္စြာထုတ္ေဖာ္ေျပာဆုိခြင့္ႏွင့္ စုေ၀၀၀၀းခြင့္၊ ယုံၾကည္ခ်က္ေၾကာင့္အက်ဥ္းက်ခံေနရသူမ်ားႏွင့္ ႏုိင္ငံေရးအခြင့္အေရး းခြင့္၊ ယုံၾကည္ခ်က္ေၾကာင့္အက်ဥ္းက်ခံေနရသူမ်ားႏွင့္ ႏုိင္ငံေရးအခြင့္အေရး းခြင့္၊ ယုံၾကည္ခ်က္ေၾကာင့္အက်ဥ္းက်ခံေနရသူမ်ားႏွင့္ ႏုိင္ငံေရးအခြင့္အေရး းခြင့္၊ ယုံၾကည္ခ်က္ေၾကာင့္အက်ဥ္းက်ခံေနရသူမ်ားႏွင့္ ႏုိင္ငံေရးအခြင့္အေရး 

(Freedom of expression and assembly, prisoners of conscience and political rights) 

    
ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ လူ႔အခြင့္အေရးႏွင့္ဒီမုိကေရစီေရးအတြက္လႈပ္ရွားေဆာင္ရြက္ေနသူမ်ားအား အျပစ္ေပးအေရးယူျခင္း၊ တုိက္ 
ခုိက္ျခင္း၊ တ ရားလက္လြတ္ဖမ္းဆီးျခင္း၊ ႏိွပ္စက္ျခင္းႏွင့္ မွားယြင္းစြာဖမ္းဆီးေထာင္ခ်ျခင္းစသည့္အျဖစ္အပ်က္မ်ားမွာ စနစ္ 
တက် အေျခတည္ရွိလ်က္ ရိွ၏။ လြန္ခဲ့သည့္ေလးႏွစ္အတြင္း ႏုိင္ငံေရးအက်ဥ္းသားမ်ားအေရအတြက္သည္ သိသိသာသာ 
တုိးပြားလာလ်က္ရွိသည္။ ၂၀၀၆ ခုႏွစ္တြင္ (၁၁၈၅) ဦးရိွရာမွ ၂၀၁၀ ခုႏွစ္တြင္ (၂၁၇၀) ဦးထိ တုိးပြားလာသည္။ လူ႔အခြင့္ 
အေရးကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္သူမ်ားသည္ အျပည္ျပည္ဆုိင္ ရာလူ႔အခြင့္အေရးေၾကညာစာတမ္းကုိ ျဖန္႔ေ၀သည့္ အတြက္  
ေၾကာင့္၊ ကုလသမဂၢအထူးစုံစမ္းစစ္ေဆးေရးအရာရိွ၏ ျမန္မာႏုိင္ငံဆိုင္ရာ လူ႔အခြင့္အေရးအေျခအေန အစီရင္ခံစာကုိ လက္ 
၀ယ္ကုိင္ေဆာင္သည့္အတြက္ေၾကာင့္ႏွင့္ အုိင္အယ္လ္အိုအဖြဲ႔သုိ႔ အဓမၼလုပ္အားေစခုိင္းသည့္ အမႈမ်ားကုိတုိင္ၾကားသည့္ 
အတြက္ေၾကာင့္ စသည့္သာမန္အျဖစ္မ်ိဳးေၾကာင့္လဲ ဖမ္းဆီးခံရသည္။ 
 
လြတ္လပ္စြာဖြဲ႔စည္းခြင့္အေပၚ ဖိႏွိပ္လုိသည့္အခါမ်ိဳးႏွင့္ “တရားမ၀င္”ဟုသတ္မွတ္ထားသည့္အဖြဲ႔အစည္းမ်ား၏အဖြဲ႔၀င္ သုိ႔ 
မဟုတ္ ထုိအဖြဲ႔ မ်ားႏွင့္ ဆက္သြယ္ျခင္းတုိ႔ျဖင့္ လူမ်ားကုိ အျပစ္ေပးအေရးယူလုိသည့္အခါမ်ိဳးတြင္ တရားမ၀င္ဖဲြ႔စည္းထား 
သည့္အဖြဲ႔အစည္းမ်ားဆုိင္ရာဥပေဒကုိ က်င့္သုံးေလ့ရိွသည္။ ၿငိမ္းခ်မ္းသည့္ဆႏၵျပပဲြမ်ားတြင္ပါ၀င္သူမ်ား၊ အဖဲြ႔အစည္းမ်ား 
ထူေထာင္သူမ်ား သုိ႔မဟုတ္ စစ္အစုိးရအေပၚ ဆန္႔က်င္သည့္အယူအဆမ်ားအားထုတ္ေဖာ္ေျပာဆုိသူမ်ားကုိ အျပစ္ေပးအ  
ေရးယူရာတြင္ ျမန္မာႏုိင္ငံရာဇသတ္ႀကီးပုဒ္မမ်ားကုိ အသုံးျပဳ တတ္သည္။ ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ လူငါးဦးထက္ပိုမုိစုေ၀းျခင္းကုိ 
အမိန္႔ေၾကညာခ်က္အမွတ္ ၂/၈၈ အရ ပိတ္ပင္တားျမစ္ထားသည္။  
 

ဂ်ာနယ္လစ္မ်ား၊ ဘေလာ့ကာမ်ားႏွင့္ စာေရးသူမ်ားမွာလဲ တင္းၾကပ္ေသာဆင္ဆာစနစ္ကုိ ႀကံဳရျပန္သည္။ ယခုလက္ရွိအခ်ိန္  
တြင္ သတင္း ပညာရွင္ေပါင္း (၄၁) ဦးသည္ ေထာင္ထဲတြင္ ဖမ္းဆီးခံေနရသည္။19 ပုံႏိွပ္ထုတ္ေ၀ေရးႏွင့္ အသံလႊင့္လုပ္ငန္း 
မ်ားကုိ တင္းၾကပ္စြာ ခ်ဳပ္ကုိင္ ထားၿပီး အင္တာနက္အသုံးျပဳျခင္းႏွင့္ ေရးသားသည့္အေၾကာင္းအရာမ်ားအေပၚ တားျမစ္ပိတ္ 
ပင္ထားျခင္းမ်ား ရိွသည္။ ၂၀၀၄ ခုႏွစ္ အီလက္ ထေရာနစ္ဆိုင္ရာဥပေဒအရ ျမန္မာႏုိင္ငံသားအေနႏွင့္ နအဖအေပၚ ေ၀ဖန္  
ေျပာဆုိခ်က္မ်ားပါ၀င္သည့္သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားအား အင္ တာနက္ကုိအသုံးျပဳ၍ ျဖန္႔ေ၀ျခင္းကုိ တားျမစ္ပိတ္ပင္ထား 
၏။ ထုိဥပေဒေၾကာင့္ ၈၈ မ်ိဳးဆက္သစ္အဖြဲ႔၀င္ (၂၂) ဦးတုိ႔သည္ စုစုေပါင္းေထာင္ဒဏ္ (၆၀)ႏွစ္အျပစ္ေပးခံခဲ့ရသည္။20 
    



11  

UPR tpD&ifcHpmtpD&ifcHpmtpD&ifcHpmtpD&ifcHpm 

ႏုိင္ငံသားမ်ားသည္ သူတုိ႔၏အစုိးရေျပာင္းလဲခြင့္ကုိ စနစ္တက်ျငင္းပယ္ခံေနရသည္။ ဆႏၵမဲေပးသူမ်ားအေပၚ အေႏွာက္အ 
ယွက္ျပဳမႈမ်ားႏွင့္ မဲလိမ္မႈမ်ားစသည့္ ဆုိး၀ါးလွေသာေရြးေကာက္ပဲြဆုိင္ရာမသမာမႈမ်ားၾကားထဲက ၂၀၀၈ ခုႏွစ္ဖဲြ႔စည္းပုံအေျခ  
ခံဥပေဒ ကုိ အတည္ျပဳခဲ့သည္။21 ထုိဖဲြ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒကုိ ျမန္မာဘာသာျဖင့္သာေရးသားထုတ္ျပန္ခဲ့ၿပီး ျပည္သူလူထု 
အၾကား အထူးသျဖင့္ တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ား အၾကားတြင္ ခ်ျပျခင္းမရိွခဲ့ေပ။ ၂၀၀၈ ခုႏွစ္ ဖြဲ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒသည္ ျပည္  
သူလူထု၏အေျခခံအခြင့္အေရးမ်ားအေပၚ စစ္တပ္ကခ်ဳပ္ကုိင္ျခင္းအား အာမခံေပးထားၿပီး “အေရးေပၚ အေျခအေန အတြင္း”   
အေျခခံ လူ႔အခြင့္အေရးမ်ားအားလုံးကုိ ဆုိင္းငံ့ထားႏုိင္ခြင့္ကိုလဲ ခြင့္ျပဳထား၏။ ထုိ႔ျပင္အပစ္အခတ္ရပ္စဲထားသည့္ တုိင္းရင္း 
သားအဖြဲ႔အစည္းမ်ားကုိလဲ နယ္ျခားေစာင့္တပ္ဖဲြ႔မ်ားအျဖစ္ေျပာင္းလဲရန္ႏွင့္ ၂၀၁၀ ေရြးေကာက္ပဲြကုိေထာက္ခံၾကရန္ အ 
တြက္ စစ္ေရးလုပ္ေဆာင္မႈမ်ားျဖင့္ ၿခိမ္းေျခာက္ခဲ့ျပန္သည္။  
    
၂၀၁၀ ေရြးေကာက္ပဲြေကာ္မရွင္ကို နအဖက ခန္႔အပ္ထားၿပီး ထုိေကာ္မရွင္သည္ဖဲြ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒႏွင့္ ေရြးေကာက္ပဲြဆုိင္ 
ဥပေဒမ်ားႏွင့္ မကုိက္ညီသည့္ႏိုင္ငံေရးပါတီမ်ားကုိ မွတ္ပံုတင္ခြင့္မျပဳျခင္းႏွင့္ ဖ်က္သိမ္းျခင္းမ်ားကုိ လုပ္ေဆာင္ႏုိင္သည္။ 
ထုိ႔ျပင္ေကာ္မရွင္အေနႏွင့္ ေရြးေကာက္ပဲြအတြက္ျပင္ဆင္မႈမ်ားသည္ “လုံၿခံဳေရးအေျခအေနေၾကာင့္ ေရြးေကာက္ပဲြအတြက္ 
မျဖစ္ႏိုင္” ဟုသတ္မွတ္ခံရေသာ မဲဆႏၵနယ္တခုလုံး သုိ႔မဟုတ္ ထုိနယ္ေျမ၏တစိတ္တေဒသ၌ ေရြးေကာက္ပဲြက်င္းပျခင္းကုိ 
ဖ်က္သိမ္းခြင့္ရိွ၏။ ထုိလုပ္ပုိင္ခြင့္သည္ လုံၿခံဳေရးကုိအေၾကာင္းျပခ်က္ေပး၍ တခ်ိဳ႔နယ္ေျမမ်ား အထူးသျဖင့္ လက္နက္ကုိင္ပဋိ 
ပကၡမ်ားျဖစ္ပြားေနသာ ေဒသမ်ားရိွျပည္သူမ်ား၏ အေျခခံလူ႔အခြင့္အေရးမ်ားကုိ ပိတ္ပင္ျခင္းျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ေရြးေကာက္ 
ဥပေဒတြင္ေဖာ္ျပထားသည့္ “အက်ဥ္းက်ခံေနရေသာသူမ်ား” ႏွင့္ “ေရြးေကာက္ပဲြဥပေဒအရ တားျမစ္ခံထားရသူ” ဆုိသည့္ 
အခ်က္မ်ားသည္ အထူးက်ယ္ျပန္႔လြန္းသျဖင့္ မဲေပးခြင့္မွပယ္ရွားခံရမႈ အေတာ္မ်ားမ်ားကုိ ျဖစ္ေစသည္။ အက်ဥ္းက်ခံေနရ  
ေသာသူမ်ားဟုသတ္မွတ္ထားျခင္းေၾကာင့္ ေဒၚေအာင္ဆန္းစုၾကည္အပါအ၀င္ ႏုိင္ငံေရးအက်ဥ္းသား (၂၁၇၀) ေယာက္တုိ႔ 
သည္ မဲေပးခြင့္မွ ဖယ္ရွားခံခဲ့ရ၏။ 
    
နအဖအေပၚအၾကံျပဳခ်က္မ်ား နအဖအေပၚအၾကံျပဳခ်က္မ်ား နအဖအေပၚအၾကံျပဳခ်က္မ်ား နအဖအေပၚအၾကံျပဳခ်က္မ်ား     
• လြတ္လပ္စြာထုတ္ေဖာ္ေျပာဆုိခြင့္၊ အဖြဲ႔အစည္းဖဲြ႔စည္းခြင့္ႏွင့္ စုေ၀းခြင့္ဆုိင္ရာအခြင့္အေရးမ်ားကုိ ၿငိမ္းခ်မ္းစြာ အသုံးျပဳ  

ျခင္းေၾကာင့္ ဖမ္းဆီးေထာင္ခ်အျပစ္ေပးခံရေသာသူမ်ားကုိ ယုံၾကည္ခ်က္ေၾကာင့္ အက်ဥ္းက်ေနသူမ်ားအျဖစ္ တရား၀င္ 
အသိအမွတ္ျပဳေပးၿပီး ခၽြင္းခ်က္မရိွျပန္လႊတ္ေပးရန္၊ သူတုိ႔၏ ျပစ္မႈမွတ္တမ္းမ်ားကုိ ဖ်က္သိမ္းေပးရန္၊ 

• ၁၉၅၀ အေရးေပၚဥပေဒ ပုဒ္မ ၁၄၃-၁၄၆ ႏွင့္ ၅၀၅ (ခ)၊ ၁၉၇၅ ခုႏွစ္ ႏုိင္ငံေတာ္ကာကြယ္ေရးဥပေဒ၊ ၁၉၀၈ ခုႏွစ္ တရား 
မ၀င္ အဖဲြ႔ အစည္းမ်ားဆုိင္ရာဥပေဒႏွင့္ လူငါးဦးထက္ပိုမုိစုေ၀းမႈကုိပိတ္ပင္ထားသည့္ အမိန္႔ေၾကညာစာ ၂/၈၈ အပါအ၀င္ 
ၿငိမ္းခ်မ္းေသာလုပ္ငန္း မ်ားႏွင့္ အဖြဲ႔အစည္းမ်ားဖဲြ႔စည္းျခင္း၊ ထုတ္ေဖာ္ေျပာဆုိျခင္းမ်ားအား ရာဇ၀တ္မႈသတ္မွတ္ထား 
ေသာ ရာဇသတ္ႀကီးဥပေဒပါ အပုိဒ္မ်ားကုိ ဖ်က္သိမ္းေပးရန္၊  

• ကုလသမဂၢလူ႔အခြင့္အေရးအထူးလုပ္ငန္းမ်ားႏွင့္ အျပည့္အ၀ပူးေပါင္းလုပ္ေဆာင္ရန္၊ အထူးသျဖင့္ ကုလသမဂၢ၏ လြတ္ 
လပ္စြာေတြးေခၚ ခြင့္ႏွင့္ ထုတ္ေဖာ္ေျပာဆုိခြင့္ဆိုင္ရာအထူးစုံစမ္းစစ္ေဆးေရးအရာရိွႏွင့္ လူ႔အခြင့္အေရးကာကြယ္ ေစာင့္  
ေရွာက္သူမ်ားဆုိင္ရာ အထူးစုံစမ္း စစ္ေဆးေရးအရာရိွမ်ားကုိ တရား၀င္ဖိတ္ၾကားျခင္းမ်ား ထုတ္ျပန္ေပးရန္။ 

• လြတ္လပ္ေသာသတင္းဖလွယ္မႈကုိခြင့္ျပဳရန္ႏွင့္ စာေပစီစစ္ေရးကုိ လြတ္လပ္စြာႏုိင္ငံေရးအယူအဆမ်ားယုံၾကည္ခြင့္ႏွင့္ 
ထုတ္ေဖာ္ေျပာဆုိခြင့္မ်ား အေပၚဖိႏွိပ္ဖုိ႔ အသုံးမျပဳႏုိင္ရန္အတြက္ ၂၀၀၄ ခုႏွစ္ အီလက္တေရာနစ္ဆိုင္ရာဥပေဒ၊ ၁၉၉၆ 
ခုႏွစ္ ရုပ္ျမင္သံၾကားႏွင့္ ဗီဒီယိုဥပေဒ၊ ၁၉၆၂ ခုႏွစ္ ပုံႏိွပ္ထုတ္ေ၀ျခင္းဆုိင္ရာဥပေဒမ်ားကုိျပဳျပင္ရန္၊ 

• အေရးေပၚအေျခအေနအတြင္းတြင္ ဖြဲ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒက အကာအကြယ္ေပးထားသည့္ လူတဦးတေယာက္ခ်င္း၏ 
အခြင့္အေရးကုိ ပိတ္ပင္ႏုိင္စြမ္းျပဳထားၿပီး စစ္တပ္ကုိအျပည့္အ၀လုပ္ပုိင္ခြင့္အာဏာေပးထားသည့္အပုိဒ္ကုိ ဖယ္ရွားရန္၊ 

 

(ဃဃဃဃ) ေနအိမ္၊ ေျမယာႏွင့္ ပုိင္ဆုိင္မႈဆုိင္ရာအခြင့္အေရးႏွင့္ ဖံြ႔ၿဖိဳးတုိးတက္မႈေနအိမ္၊ ေျမယာႏွင့္ ပုိင္ဆုိင္မႈဆုိင္ရာအခြင့္အေရးႏွင့္ ဖံြ႔ၿဖိဳးတုိးတက္မႈေနအိမ္၊ ေျမယာႏွင့္ ပုိင္ဆုိင္မႈဆုိင္ရာအခြင့္အေရးႏွင့္ ဖံြ႔ၿဖိဳးတုိးတက္မႈေနအိမ္၊ ေျမယာႏွင့္ ပုိင္ဆုိင္မႈဆုိင္ရာအခြင့္အေရးႏွင့္ ဖံြ႔ၿဖိဳးတုိးတက္မႈ (Housing, land and property 

rights and development) 

 
ျမန္မာႏုိင္ငံရိွစစ္တပ္သည္ အစုိးရကပါ၀င္ပတ္သက္ေနသည့္ ဖံြ႔ၿဖိဳးေရးစီမံကိန္းမ်ားႏွင့္ ဆက္စပ္ပတ္သက္ေနေသာ လူ႔အခြင့္ 
အေရးခ်ိဳးေဖာက္မႈမ်ားကုိလဲ က်ဴးလြန္လ်က္ရွိသည္။ ထုိခ်ိဳးေဖာက္မႈအမ်ိဳးအစားမ်ားထဲတြင္ အဓမၼလုပ္အားေစခုိင္းျခင္း၊  
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တရားလက္လြတ္သတ္ျဖတ္ျခင္း၊ ရုိက္ႏွက္ျခင္း၊ေျမယာမ်ားႏွင့္ပ္ုိင္ဆိုင္မႈမ်ားကုိ တရားဥပေဒမဲ့သိမ္းပုိက္ျခင္း၊ အဓမၼစိုက္ပ်ိဳး 
ခုိင္းျခင္း၊ သြားလာမႈမ်ားအေပၚ ကန္႔သတ္ျခင္း မ်ားတုိ႔ပါ၀င္သည္။ အျဖစ္အပ်က္အေတာ္မ်ားမ်ားတြင္ အဓမၼလုပ္အားေစခုိင္း  
ျခင္းႏွင့္ ေဒသခံျပည္သူမ်ားထံမွ အခြန္အတုတ္မ်ား အဆမတန္ေကာက္ခံျခင္းနည္းလမ္းတုိ႔ျဖင့္ အစုိးရကပါ၀င္ပတ္သက္ေန  
ေသာ ဖံြ႔ၿဖိဳးေရးႏွင့္တည္ေဆာက္ေရးစီမံကိန္းတခုလုံးကုိ ၿပီးစီးေအာင္အေကာင္ အထည္ေဖာ္လုပ္ေဆာင္သြားေၾကာင္းေတြ႔ရ 
သည္။ ထုိစီမံကိန္းမ်ားတည္ေဆာက္ေနေသာတုိင္းရင္းသားေဒသမ်ားဆီသုိ႔ စစ္တပ္မ်ားကုိ ပုိမို ပုိ႔ေဆာင္ေလ့ရွိေသာေၾကာင့္ 
အက်ိဳးဆက္အေနျဖင့္ သဘာ၀ရင္းျမစ္မ်ားအေပၚ ပုိမိုအျမတ္ထုတ္ခံရသည္။ ျပည္သူလူထုကုိ ေက်းရြာမ်ားမွ အစုလုိက္ အၿပံဳ 
လုိက္ေမာင္းထုတ္ျခင္းမ်ား ျဖစ္ပြားေစသည္။ ထုိ႔အတြက္ေၾကာင့္ ေဒသခံျပည္သူမ်ားမွာ ဒုကၡမ်ားပုိမုိႀကံဳေတြ႔ရသည္။ 
 
နအဖသည္ အ္ိမ္ယာ၊ ေျမယာႏွင့္ ပုိင္ဆုိင္မႈက႑တခုလုံးအေပၚ လုံး၀ခ်ဳပ္ကိုင္ထားၿပီး အမႈေတာ္ေတာ္မ်ားမ်ားတြင္ ထုိသုိ႔ 
ခ်ဳပ္ကုိင္ထားႏုိင္ ရန္ႏွင့္ ထုိအခြင့္အေရးမ်ားႏွင့္ပတ္သက္သည့္ခ်ိဳးေဖာက္မႈမ်ားကုိ မွန္ကန္သည္ဟုအေၾကာင္းျပႏုိင္ရန္တို႔ 
အတြက္ ျပည္တြင္းရိွ တည္ဆဲဥပေဒ မ်ားကုိ အသုံးခ်လုပ္ေဆာင္သည္ကုိ ေတြ႔ရ၏။ ႏုိင္ငံေတာ္ရိွ ေျမယာမ်ားျပည္သူပိုင္ ျပဳ  
လုပ္ေရး ဥပေဒႏွင့္ ၂၀၀၈ ခုႏွစ္ ဖြဲ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒ တုိ႔တြင္ တုိင္းျပည္အတြင္းရိွေျမေပၚေျမေအာက္သယံဇာတပစၥည္းမ်ား  
ကုိ ႏုိင္ငံေတာ္ကပုိင္ဆုိင္ၿပီး ထိမ္းသိမ္းခ်ဳပ္ကိုင္နိုင္သည္ဟု ဆုိထား သည္။22 ထုိအခ်က္မ်ားက ျမန္မာႏုိင္ငံရိွျပည္သူလူထုႏွင့္ 

အ္ိမ္ယာ၊ ေျမယာႏွင့္ ပုိင္ဆုိင္မႈက႑တခုလုံးႏွင့္ပတ္သက္၍ အစုိးရအေပၚ အထူး လုပ္ပုိင္ခြင့္အာဏာ အပ္ႏွင္းေပးထားျခင္း  
ျဖစ္သည္။23 
 
နအဖသည္ ဘုိးစဥ္ေဘာင္ဆက္ကထဲက တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးစုမ်ားပုိင္ဆိုင္ခဲ့ေသာ သယံဇာတေပါၾကြယ္၀လွသည့္ ေျမယာ  
မ်ားကုိ သိမ္းယူခဲ့ သည္။ ဥပမာ- ၂၀၀၈ ခုႏွစ္ စက္တင္ဘာလအတြင္းက ခ်င္းျပည္နယ္တြင္ ခ်င္းျပည္သူမ်ားပုိင္ဆိုင္သည့္ 
(၇၁) မုိင္က်ယ္လ်ားၿပီး (၁) မုိင္ က်ယ္ေသာေျမဧရိယာစုစုေပါင္း (၄၅၅၀၂) ဧကကုိ နယ္နမိတ္ခ်င္းထိစပ္ေနေသာ မေကြး 
တုိင္းအတြင္းသုိ႔သြပ္သြင္းခဲ့၏။ ထုိေနရာသည္ကၽြန္းသစ္ေပါမ်ားေသာေဒသျဖစ္ၿပီး နအဖႏွင့္ဆက္စပ္ေနေသာ ကုမၸဏီမ်ား 
သည္ ထုိေဒသတြင္ ၂၀၀၉ ခုႏွစ္ ေဖေဖာ္၀ါရီလကထဲက သစ္ခုတ္လုပ္ ငန္းမ်ားစတင္လုပ္ကိုင္ေနၿပီျဖစ္သည္။24 ထုိ႔ျပင္၂၀၀၉   
ခုႏွစ္ကထည္းကစတင္၍ ေဒသခံ ျပည္သူမ်ားထံမွ ေျမယာ (၁၅၀၀၀)  ဧကေက်ာ္ကုိ အတင္းအၾကပ္ သိမ္းပုိက္ၿပီး လက္ဖက္ 
စုိက္ခင္းမ်ားအျဖစ္ အသြင္ေျပာင္းခဲ့သည္။ ထုိေျမယာမ်ားသည္ ေဒသခံျပည္သူအတြက္ အဓိကစားနပ္ရိကၡာမ်ားျဖစ္သည့္  
ေျပာင္းဖူး၊ ပဲႏွင့္ အာလူးမ်ားစုိက္ပ်ိဳးထုတ္လုပ္သည့္ေျမယာမ်ားျဖစ္သည္။25 
 
နအဖသည္ မုတၱမပင္လယ္ျပင္ (မြန္ျပည္နယ္အေနာက္ဖက္ပိုင္း)ႏွင့္ ျမန္မာျပည္အေနာက္ဖက္ကမ္းရိွ ရခုိင္ကမ္းလြန္ပင္လယ္ 
တုိ႔တြင္ ေရနံ ႏွင့္ သဘာ၀ဓာတ္ေငြ႔တုိ႔ကုိ ထုတ္ယူလ်က္ရွိသည္။ ရခုိင္ျပည္နယ္ရိွ ေရႊသဘာ၀ဓာတ္ေငြ႔တူးေဖာ္ေရး လုပ္ငန္း 
စီမံကိန္းအတြက္ ေဒသခံျပည္သူမ်ားပုိင္ေျမယာမ်ားကုိ ေလ်ာ္ေၾကးမေပးဘဲသိမ္းယူျခင္းမ်ား၊ ထုိစီမံကိန္းအေပၚဆန္႔က်င္မည္ 
ဟုသံသယရိွေသာရြာသားမ်ားကုိ ပစ္မွတ္ ထားလုပ္ေဆာင္ျခင္းမ်ားအား ျပဳမူခ့ဲသည္။ 
 
၂၀၀၀ခုႏွစ္တံုးကလဲ နအဖသည္ ၎တုိ႔ပိုင္ဘိလပ္ေျမစက္ရုံမ်ားအတြက္ စြမ္းအင္မ်ားေထာက္ပံ့ရန္အတြက္ တနသၤာရီတိုင္း  
ေျမာက္ပိုင္းရိွ  ေရျဖဴၿမိ ႔ဳနယ္မွ မြန္ျပည္နယ္ကုိျဖတ္သန္းၿပီး ကရင္ျပည္နယ္ ဖားအံၿမိဳ႔အထိသြယ္တန္းထားသည့္ ပုိက္လုိင္း တ 
ခုကို တည္ေဆာက္ခဲ့၏။  ထုိပိုက္လုိင္းလုံၿခံဳေရးအတြက္ နအဖသည္ ၂၀၀၀ခုႏွစ္မွစတင္၍ ထုိေနရာတေလ်ာက္တြင္ တပ္ရင္း  
ေပါင္း (၂၀)ရင္းကုိ တာ၀န္ေပးခဲ့သည္။ ထုိ တပ္ရင္းမ်ားက ေဒသခံျပည္သူမ်ားအား ဘားတုိက္မ်ား၊ လမ္းမ်ားႏွင့္ ကင္းတဲမ်ား 
ကုိ အတင္းအၾကပ္ေဆာက္ခုိင္းခဲ့၏။ ၂၀၀၃ ခုႏွစ္မွစၿပီး တပ္ရင္းမ်ားႏွင့္ ထုိတပ္ရင္းမ်ားအတြက္ စုိက္ခင္းမ်ားတည္ေဆာက္ 
ရန္ စပါးခင္းမ်ား၊ သီးႏံွၿခံမ်ားႏွင့္ အိမ္ေနရာေျမ စုစုေပါင္း (၆၀၀၀) ဧကေက်ာ္ကုိ သိမ္းပုိက္ခဲ့သည္။26 
 
နအဖအေပၚအၾကံျပဳခ်က္မ်ားနအဖအေပၚအၾကံျပဳခ်က္မ်ားနအဖအေပၚအၾကံျပဳခ်က္မ်ားနအဖအေပၚအၾကံျပဳခ်က္မ်ား  
• ေျမယာႏွင့္ပုိင္ဆိုင္မႈမ်ားအား တရားမ၀င္သိမ္းပုိက္မႈမ်ား၊ ေနအိမ္မွ အတင္းအၾကပ္ေမာင္းထုတ္ပစ္မႈမ်ား ႏွင့္ ျပည္သူ 

လူထုကုိ ေျပာင္းေရြ႔ေစျခင္းမ်ားအပါအ၀င္ ေနအိမ္၊ ေျမယာႏွင့္ပုိင္ဆုိင္မႈဆိုင္ရာအခြင့္အေရးမ်ားအေပၚ ခ်ိဳးေဖာက္ေနျခင္း  
မ်ားကုိ အျမန္ဆံုးရပ္တံ့ရန္၊ 

• အတင္းအၾကပ္ေမာင္းထုတ္ေစခုိင္းျခင္းႏွင့္ ေျမယာမ်ားသိမ္းပုိက္မႈမ်ားကုိတားဆီးဟန္႔တားႏုိင္ရန္၊ ေျမယာအတြက္အျငင္း 
ပြားမႈမ်ားကုိ ေျဖရွင္းႏုိင္ရန္၊ ေျမယာဆုိင္ရာအခြင့္အေရးေတာင္းဆုိမႈမ်ား ကုိ ေသခ်ာေအာင္စိစစ္ႏိုင္ရန္၊ ေျမရွင္ေျမငွား 
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ဥပေဒမ်ား အာဏာသက္ေရာက္မႈရိွေစရန္ႏွင့္ လုိအပ္ေသာနစ္နာေၾကးမ်ား ေထာက္ပံ့ႏိုင္ရန္တုိ႔အတြက္ မွ်တၿပီး လူတုိင္း 
အတြက္အက်ိဳးသက္ေရာက္မႈ တန္းတူျဖစ္ေစ၍ လူတုိင္းရရိွခံစားႏုိင္ေသာ တရားေရးကူညီမႈမ်ားျဖစ္ေပၚလာေစရန္ 
အတြက္ ကုလသမဂၢထံမွ နည္းပညာဆုိင္ရာအေထာက္အကူမ်ား ရယူရန္၊ 

• ရပ္ရြာလူထုပါ၀င္ႏုိင္သည့္ယႏၱယားမ်ား။ ဖံြ႔ၿဖိဳးတုိးတက္ေရးစိမံကိန္းမ်ား၊ သဘာ၀ပတ္၀န္းက်င္၊ လူမႈေရးႏွင့္ လူ႔အခြင့္ 
အေရးဆုိင္ရာ သက္ေရာက္မႈအေပၚ ဆန္းစစ္ခ်က္မ်ား၊  ေက်းလက္ေဒသမ်ားတြင္လုံေလာက္ေသာ နစ္နာေၾကးမ်ား 
ကုိေပးသည့္ လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ား အား ထူေထာင္ႏုိင္ရန္အတြက္ ကုလသမဂၢထံမွ နည္းပညာဆုိင္ရာ အေထာက္အကူ 
မ်ားရယူရန္၊ 

 

(ငငငင) ဆင္းရဲမဲြေတမႈႏွင့္ လူသားခ်င္းစာနာကူညီမႈမ်ားအား ရရိွခံစားခြင့္ ဆင္းရဲမဲြေတမႈႏွင့္ လူသားခ်င္းစာနာကူညီမႈမ်ားအား ရရိွခံစားခြင့္ ဆင္းရဲမဲြေတမႈႏွင့္ လူသားခ်င္းစာနာကူညီမႈမ်ားအား ရရိွခံစားခြင့္ ဆင္းရဲမဲြေတမႈႏွင့္ လူသားခ်င္းစာနာကူညီမႈမ်ားအား ရရိွခံစားခြင့္ (Poverty and access to humanitarian 

services) 

 
နအဖသည္ ျပည္သူလူထုအတြက္ အသက္ရွင္ရန္လုိအပ္ေသာ အေျခခံလိုအပ္ခ်က္မ်ားကုိျဖည့္ဆည္းေပးရန္ ပ်က္ကြက္သည့္ 
အျပင္ အလြန္ အမင္းဆင္းရဲၾကပ္တည္းျခင္းသုိ႔မက်ေရာက္ေအာင္ ကာကြယ္ေပးရန္ကိုလဲ ပ်က္ကြက္လ်က္ရွိ၏။ အစုိးရ၏  
ေပၚလစီမ်ားေၾကာင့္ ျပည္သူလူထု အမ်ားစုမွာ အေျခခံစီးပြားေရး၊ လူမႈေရးႏွင့္ ယဥ္ေက်းမႈအခြင့္အေရးမ်ားခံစားခြင့္မရိွေခ်။ 
ရလဒ္အေနႏွင့္ ျမန္မာျပည္သူ (၃၂.၇) ရာခုိင္ႏႈံးမွာ ဆင္းရမဲြေတမႈလိုင္းထက္နိမ့္က်ေသာ အေျခအေနမ်ိဳးတြင္ ေနထုိင္ေနၾက 
လ်က္ရွိ၏။ ျမန္မာႏုိင္ငံသည္ ပညာေရးႏွင့္က်န္းမာေရးက႑ ႏွစ္ ခုေပါင္းထက္ စစ္ေရးက႑အတြက္ အသုံးစားရိတ္ပုိမို အ 
သုံးျပဳေနေသာ ေဒသအတြင္းရိွ တခုထည္းေသာႏုိင္ငံျဖစ္သည္။ နအဖသည္ ႏုိင္ငံေတာ္အသုံးစားရိတ္မ်ားကုိ က်န္းမာေရး 
အတြက္ (၀.၅) ရာခုိင္ႏႈံး၊ပညာေရးအတြက္ (၀.၉) ရာခုိင္ႏႈံးတုိ႔ကုိသုံးစဲြၿပီး ကာကြယ္ေရးအတြက္ (၈၀) ရာခုိင္ႏႈံးသုံးစဲြလ်က္ရွိ 
သည္။27 က်န္းမာ၀န္ထမ္းမ်ားက ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ တႏွစ္လွ်င္ ငွက္ဖ်ားေရာဂါခံစားရသူ ငါးသန္းမွ ဆယ္သန္း အထိ ရိွမည္ဟု 
ခန္႔မွန္းထားၿပီး လူနာအနည္းငယ္ေလာက္သာ ထိေရာက္ေသာကုသမႈကုိ ရရိွၾကသည္။28 လူဦးေရ၏ (၁၅) ရာခုိင္ႏႈံးသည္ 
အစားအစာမလုံၿခံဳျခင္းကုိ ရင္ဆုိင္ေနရ၏။29 ကေလးစုစုေပါင္း၏ (၃၀) ရာခုိင္ႏႈံးမွာ ဆုိး၀ါးသည့္အဟာရခ်ိဳ႔တဲ့မႈကုိ ႀကံဳေနရ 
သည္။30 ျပည္ တြင္းဒုကၡ သည္မ်ားႏွင့္ တျခားႏုိင္ငံေရာက္ဒုကၡသည္မ်ားသည္ အစားအစာမလုံၿခံဳမႈႏွင့္ ဆင္းရဲမြဲေတမႈတို႔ႏွင့္ 
ဆက္စပ္ေနေသာေရာဂါမ်ားကုိ အထူး ဆုိး၀ါးစြာခံစားၾကရသည္။ ကုိယ္၀န္ေဆာင္မိခင္ (၇၅) ဦးလွ်င္ တဦးေသဆုံးမႈရွိေန 
သည္။ ထုိအခ်က္က မ်ိဳးပြားမႈဆုိင္ရာ၀န္ေဆာင္ေပးျခင္းမ်ားတြင္ ထိေရာက္မရိွေၾကာင္းေဖာ္ျပေနသည္။ ထုိ႔ျပင္ မိခင္မ်ား  
ေသဆုံးျခင္း၏ ၅၀ ရာခုိင္ႏႈံးမွာ လုံၿခံဳမႈမရိွေသာ ကုိယ္၀န္ဖ်က္ခ်ျခင္းေၾကာင့္ ျဖစ္သည္ကုိေတြ႔ရိွရသည္။31 
 
နအဖသည္ ပညာေရးအတြက္ရင္းျမစ္မ်ားကုိ ကန္႔သတ္ျခင္း၊ အသုံးစားရိတ္မ်ားကုိ ေလ်ာ့ခ်ျခင္းႏွင့္ သင္ရုိးညြန္းတမ္းမ်ားကုိ 
ဆင္ဆာျပဳလုပ္ျခင္းမ်ားျဖင့္ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ပညာေရးစနစ္ကုိ ပ်က္စီးေအာင္လုပ္ေဆာင္ေနလ်က္ရွိ၏။ ႏုိင္ငံေတာ္ရိွ ကေလး 
ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္မႈဆုိင္ရာ ဥပေဒႏွင့္ ႏုိင္ငံတကာကေလးအခြင့္အေရးဆုိင္ရာစာခ်ဳပ္အရ လုိက္နာရန္ တာ၀န္ရိွေသာ  
အခ်က္မ်ားကုိလဲ အေကာင္အထည္ေဖာ္ လုပ္ေဆာင္ရန္ ပ်က္ကြက္လ်က္ရွိသည္။ ပညာေရးႏွင့္ပတ္သက္ၿပီး ကေလးဥပေဒ 
ထဲတြင္ “ ကေလးတုိင္းတြင္ ပညာသင္ၾကားခြင့္ရိွသည္။ အစုိး ရကဖြင့္လွစ္ေပးထားသည့္ေက်ာင္းမ်ားတြင္ အေျခခံပညာကုိ 
အခမဲ့သင္ၾကားႏုိင္ခြင့္ရိွသည္” ဟု ဆုိထားသည္။ သုိ႔ေသာ္ ယူနီဆက္အဖြဲ႔၏ စာရင္းမ်ားအရ ကေလးငယ္ (၃၅) ရာခုိင္ႏႈံး 
သည္ ေက်ာင္းတက္ရသည့္ႏွစ္ ငါးႏွစ္မတုိင္မီေက်ာင္းမွထြက္ခဲ့ရၿပီး (၂၅) ရာခုိင္ႏႈံးသာ အေျခခံ ပညာကုိၿပီးဆုံးေအာင္ တက္ 
ႏုိင္ခဲ့ေၾကာင္းသိရသည္။  
    
ျပည္တြင္းဒုကၡသည္ကေလးမ်ားအေျခအေနမွာ ထုိ႔ထက္ပိုဆုိး၀ါးပါသည္။ သြားလာလႈပ္ရွားမႈကို ကန္႔သတ္ထားျခင္း၊ လုံၿခံဳ  
ေရးအတြက္ ပူပန္ရျခင္း၊ ေက်ာင္းစားရိတ္မတတ္ႏိုင္ျခင္းႏွင့္ လုံေလာက္ေသာပညာေရး အေထာက္အပံ့၀န္ေဆာင္မႈမ်ား မရိွ  
ျခင္းတုိ႔ေၾကာင့္ အနည္းငယ္ေလာက္သာ ေက်ာင္းတက္ႏိုင္သည္။32 ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ား၏ ျပည္နယ္ေဒသ 
အမ်ားအျပားတြင္ အစုိးရသည္ ပညာေရး လုပ္ ငန္းမ်ားကို လုံး၀သုိ႔မဟုတ္ အနည္းငယ္ေလာက္သာ လုပ္ေဆာင္ေပးသည္ 
ကုိ ေတြ႔၏။ ပညာေရးလုပ္ငန္းမ်ားလုပ္ေဆာင္ေပးသည့္ ေနရာမ်ားတြင္လဲ ေက်ာင္းသစ္မ်ားေဆာက္ရန္အတြက္ အဓမၼလုပ္ 
အား ေစခုိင္းျခင္းမ်ားႏွင့္ ကုန္က်ေငြကုိ အတင္းအၾကပ္ေကာက္ခံျခင္းမ်ားအား လုပ္ေဆာင္တတ္သည္။ ဆရာဆရာမအတြက္  
ကုန္က်ေငြအပါအ၀င္ အျခားကုန္က်ေငြမ်ားကုိ ေဒသခံရြာသားမ်ားက စုိက္ေပးရသည္။ 
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ျမန္မာႏုိင္ငံလူဦးေရ၏ (၇၀) ရာခုိင္ႏံႈးသည္ မိရိုးဖလာသက္ေမြး၀မ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္းျဖစ္သည့္ စုိက္ပ်ိဳးေရးက႑ကုိ အဓိက 
အမီွျပဳေနထုိင္ေနၾကသည္။ ထုိသူမ်ားအတြက္ နအဖက ခုိင္ၿမဲသည့္၀န္ေဆာင္မႈမ်ားကုိ ေထာက္ပံ့ေပးျခင္းမရိွပါ။ လယ္ယာ 
စုိက္ပ်ိဳးေရးထြက္ကုန္မ်ား ျပည္ပသုိ႔ တင္သြင္းျခင္းမွာ လြန္ခဲ့ေသာငါးႏွစ္အတြင္းကစ၍ တုိးတက္လာေသာ္လဲ ရခိုင္ျပည္နယ္၊ 
ကရင္ျပည္နယ္၊ ရွမ္းျပည္နယ္ေျမာက္ပိုင္းႏွင့္ အေရွ႔ ပုိင္း၊ ခ်င္းျပည္နယ္တုိ႔တြင္ လက္နက္ကုိင္ပဋိပကၡမ်ား၊ အုပ္ခ်ဳပ္ေရး က  
ေမာက္ကမျဖစ္မႈမ်ားႏွင့္ သဘာ၀ေဘးဒဏ္တုိ႔ေၾကာင့္ အစားအစာ ငတ္မြတ္မႈမ်ားရင္ဆုိင္ေနရေသာ သတင္းမ်ားထြက္ေပၚ  
ေနလ်က္ရွိသည္။33 ခ်င္းျပည္နယ္သည္ ဖံြ႔ၿဖိဳးတုိးတက္မႈအနည္းဆုံးႏွင့္ အေခါင္ဖ်ား ဆုံးျပည္နယ္တခုျဖစ္ၿပီး လမ္းပမ္း ဆက္ 
သြယ္ေရး၊ က်န္းမာေရးေထာက္ကူမႈမ်ား၊34 လွ်ပ္စစ္မီးႏွင့္ ေသာက္သုံးေရရရိွမႈမ်ား အနည္းငယ္သာ ရိွသည္။ ခ်င္းျပည္သူ လူ 
ထု၏ ( ၇၀) ရာခုိင္ႏႈံးသည္ ဆင္းရဲမြဲေတမႈလိုင္းေအာက္တြင္ေရာက္ရွိေနၿပီး (၄၀) ရာခုိင္ႏႈံးမွာ လုံေလာက္ေသာ အစားအစာ 
မရရိွသည့္ဘ၀မ်ိဳးတြင္ ရိွေနသည္။35 ခ်င္းျပည္နယ္ရွိျပည္သူမ်ား၏ ငါးပုံတပုံသည္ ယခင္ထဲကဆုိး၀ါးေနေသာ အစားအစာ 
မလုံေလာက္ သည့္ျပသနာကုိ ပုိမုိဆုိး၀ါးေစသည့္အျဖစ္တခုအား ၂၀၀၇ ခုႏွစ္မွစတင္၍ ထပ္မံႀကံဳခဲ့ၾကရသည္။ ထုိအျဖစ္မွာ 

Melocanna baccifera ၀ါးမ်ားပြင့္ၿပီး ေတာၾကြက္မ်ားကုိျမဴဆြယ္သျဖင့္ ေတာၾကြက္မ်ားက ထုိ၀ါးမ်ားအျပင္ ျပည္သူတုိ႔၏ 
ေကာက္ပဲသီးႏံွမ်ားကုိပါ ဖ်က္ စီးပစ္သည့္ အျဖစ္အပ်က္ျဖစ္၏။ ထုိသုိ႔ျဖစ္ရျခင္းႏွင့္ပတ္သက္၍ နအဖအေနျဖင့္ကူညီမႈ တစုံ 
တရာမွ မလုပ္ေဆာင္ေပးသည့္အျပင္ ႏုိင္ငံျခား မွကူညီမႈမ်ား ကုိပင္ တားျမစ္ခဲ့သည္။36 ယခုအခ်ိန္အထိ ခ်င္းျပည္နယ္တြင္ 
အဟာရခ်ိဳ႔တဲ့မႈႏွင့္ ဆက္စပ္ပတ္သက္ေနေသာ ေရာဂါမ်ားႏွင့္ ဖ်ားနာမႈမ်ားေၾကာင့္ လူေပါင္း (၅၄) ဦးေက်ာ္ေသဆုံးခဲ့ၿပီး အ 
မ်ားစုမွာ ကေလးငယ္မ်ားျဖစ္ၾကသည္။37 
 
၂၀၀၈ ခုႏွစ္ ေမလ(၂) ရက္ေန႔က ဧရာ၀တီတုိင္းတြင္တိုက္ခတ္ခဲ့ေသာ နာဂတ္ဆုိင္ကလုံးမုန္တုိင္းေၾကာင့္ လူေပါင္းတသိန္း 
သုံးေသာင္း ရွစ္ေထာင္ေက်ာ္ေသဆုံးခဲ့ရၿပီး အနည္းဆုံးလူေပါင္း ၂.၄ သန္းထိခုိက္ေစခဲ့သည္။ နအဖကမုန္တုိင္းဒဏ္ခံျပည္သူ 
မ်ားအတြက္ ႏုိင္ငံတကာ အကူအညီမ်ားကုိ တားျမစ္ပိတ္ပင္ခဲ့သည္။ ထုိ႔အတြက္ ျမန္မာႏုိင္ငံ အေရးေပၚကူညီမႈအဖြဲ႔ (Emer-
gency Assistance Teams Burma –EAT) ကဲ့သုိ႔ေသာ လူထုအေျချပဳအဖြဲ႔အစည္းမ်ားက မုန္တုိင္းဒဏ္ခံျပည္သူမ်ားအေပၚ 
အေရးေပၚကယ္ဆယ္ေရးလုပ္ငန္းမ်ား ႏွင့္ ေရရွည္ျပန္လည္ထူေထာင္ေရးလုပ္ငန္းမ်ားကုိ တတ္ႏိုင္သေရြ႔ ကူညီေထာက္ပ့ံမႈ 
မ်ားလုပ္ေဆာင္ခဲ့ရသည္။ မုန္တုိင္းတုိက္ၿပီးတႏွစ္ၾကာခဲ့သည္အထိ ျမစ္၀ကၽြန္းေပၚေဒသရိွမုန္တုိင္းသင့္ျပည္သူတုိ႔မွာ အစား 
အစာႏွင့္ေသာက္သုံးေရမ်ားလုံေလာက္စြာမရရိွေသးေခ်။  အသက္ရွင္ရန္အတြက္ႀကိ းဳစားရုန္းကန္ေနရသည့္အတြက္ ျပည္သူ  
လူထုအေျခအေနမွာ ပုိမုိဆိုး၀ါးေနသည့္အသြင္ေရာက္ေနသည္။38 ႏုိင္ငံတကာက ေလးစားလုိက္ နာရမည္ဟုသတ္မွတ္ ထား 
ေသာ ဥပေဒမ်ားအရ ဆင္းရဲငတ္မြတ္ျခင္းမွကင္းလြတ္ခြင့္ရွိေအာင္လုပ္ေဆာင္ေပးရန္မွာ ႏုိင္ငံေတာ္အစုိးရတုိင္း၏ တာ၀န္  
ျဖစ္သည္။39 နအဖသည္ ျမစ္၀ကၽြန္းေပၚေဒသရိွမုန္တုိင္းဒဏ္ခံျပည္သူအမ်ားစုအတြက္ အစားအစာႏွင့္ေသာက္သုံးေရမ်ား 
စသည့္ ရင္းျမစ္မ်ားရရိွေအာင္ မလုပ္ေဆာင္ေပးဘဲ ပ်က္ကြက္ခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ အစားအစာႏွင့္ အေထာက္အပံ့အကူအညီမ်ား 
ကုိ ၀ိသမေလာဘသား  ေက်းရြာသူၾကီးမ်ား၊ အျခားအာဏာပုိင္မ်ားႏွင့္ ေဒသခံစီးပြားေရးရွင္မ်ားအတြက္ အက်ိဳးျဖစ္ေအာင္ 
ခဲြေ၀ျခင္းမ်ား၊ လႊဲေျပာင္းေပးျခင္းမ်ားကုိ ခြင့္ျပဳခဲ့သည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္မုန္တုိင္းသင့္ျပည္သူမ်ားမွာ အဟာရျပည့္၀ေရးအတြက္ 
အေျခခံလုိအပ္ခ်က္မ်ားကုိပင္ ရရိွခံစားရျခင္းမရိွဘဲ ၾကြက္ မ်ား၊ ဖားမ်ား၊ ဂဏန္းမ်ားကုိဖမ္းယူစားေသာက္ၿပီး အသက္ဆက္ 
ႏုိင္ေအာင္ ႀကိဳးစားခဲ့ၾကရသည္။ ထုိ႔ျပင္ မုန္တိုင္းသင့္ျပည္သူမ်ားသည္ အျခားေသာက႑ေပါင္းစုံမွပါ၀င္ပတ္သက္ေနေသာ 
သူမ်ား၏ အမ်ိဳးမ်ိဳးေသာအျမတ္ထုတ္မႈမ်ားေၾကာင့္ သူတုိ႔၏ကုိယ္ပိုင္ပစၥည္းမ်ားဆုံးရႈံးရျခင္းႏွင့္ အျခားအျဖစ္မ်ားရင္ဆုိင္ရကာ 
ဆင္းရဲတြင္းထဲသုိ႔ က်ေရာက္ခဲ့ရရွာသည္။ ထုိသုိ႔အျမတ္ထုတ္သည့္လုပ္ရပ္မ်ားတြင္လယ္ယာစုိက္ပ်ိဳးေရးႏွင့္ ငါးဖမ္းလုပ္ငန္း  
မ်ားလုပ္ကုိင္ရန္အတြက္ အဆမတန္ျမင့္မားလွေသာအတုိးႏႈံးမ်ားျဖင့္ ေငြေခ်းေပးျခင္း၊ လာေရာက္လွဴဒါန္းထားေသာ ပစၥည္း 
မ်ားကုိ ေက်းရြာသူႀကီးက သိမ္းဆည္းၿပီး ေစ်းႀကီးႀကီးျဖင့္ျပန္လည္ငွားရမ္းျခင္း၊ လက္ရွိေပါက္ေစ်းထက္ ေလ်ာ့ေပးၿပီး ေစ်းႏိွမ္  
၀ယ္ယူ သည့္စည္းကမ္းကုိ ထုတ္ျပန္ျခင္း၊ အစုိးရကသတ္မွတ္ထားသည့္အေရအတြက္အတုိင္း ၾကြက္မ်ားကုိမဖမ္းႏုိင္သည့္ 
မိသားစုမ်ားအား ဒဏ္ ရုိက္ျခင္း၊ ယခင္ကလူထုအားလုံးငါးဖမ္းခြင့္ရွိေသာေနရာမ်ားကုိ စစ္တပ္ကထိမ္းခ်ဳပ္ထားၿပီး 
ငါးဖမ္းခြင့္အတြက္ အခြန္ေၾကးေပးေဆာင္ခုိင္းျခင္းတုိ႔ပါ၀င္သည္။ ျပန္လည္ထူေထာင္ေရးကာလအတြင္းတြင္လဲ ကူညီ  
ေထာက္ပံ့သည့္အကူအညီမ်ားအေပၚ ကန္႔သတ္ျခင္း၊ ကယ္ဆယ္ေရး ၀န္ထမ္းမ်ားအေပၚ ေႏွာက္ယွက္ျခင္း၊ ေျမယာမ်ား 
သိမ္းယူျခင္းႏွင့္ သတင္းမ်ားဖလွယ္ျခင္းေပးပုိ႔ျခင္းမ်ားအား တင္းၾကပ္စြာကန္႔သတ္ျခင္းမ်ားကုိလဲ လုပ္ေဆာင္ခဲ့ေၾကာင္း သ 
တင္းမ်ားရရိွသည္။40 ၂၀၀၉ ခုႏွစ္ကုန္ဆံုးကာနီးက နအဖသည္ ရုရွားႏုိင္ငံမွ  ေဒၚလာ (၅၇၀) သန္း ဖုိးတန္အဆင္ျမင့္ တုိက္  
ေလယာဥ္မ်ားကုိ၀ယ္ယူခဲ့သည္။ တဖက္တြင္လဲ ဆုိင္ကလုန္းနာဂတ္ေၾကာင့္ပ်က္စီးဆုံးရံႈးျခင္းမ်ားအား ျပန္လည္ထူေထာင္  
ႏုိင္ရန္အတြက္ နအဖအစုိးရကဦးစီးလုပ္ကုိင္ေနသည့္ သုံးဦးစပ္အဖဲြ႔က ႏုိင္ငံတကာသုိ႔ အကူအညီ ေဒၚလာ(၁၀၃) သန္း  
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ေတာင္းခံခဲ့ သည္။ ႏုိင္ငံတကာက ေဒၚလာ (၈၈) သန္းသာ ကူညီေထာက္ပ့ံခဲ့သည္။  
    
နအဖအေပၚအၾကံျပဳခ်က္မ်ားနအဖအေပၚအၾကံျပဳခ်က္မ်ားနအဖအေပၚအၾကံျပဳခ်က္မ်ားနအဖအေပၚအၾကံျပဳခ်က္မ်ား  
• ေဒသခံေစတနာ့၀န္ထမ္းကူညီသူမ်ား၊ ရပ္ရြာလူထုအဖြဲ႔အစည္းမ်ား၊ ကုလသမဂၢေအဂ်င္စီမ်ားႏွင့္ ႏုိင္ငံတကာအစုိးရ 

အဖြဲ႔အစည္းမ်ား၏ လူသားခ်င္းစာနာေသာအကူအညီမ်ားေပးသည့္အေပၚ ကန္႔သတ္ပိတ္ပင္ထားျခင္းအားလုံးကုိ ဖယ္ 
ရွားေပးၿပီး ေဆး၀ါးမ်ားႏွင့္ အျခား အေထာက္အပံ့မ်ား၀ယ္ယူမႈဆုိင္ရာ လုပ္ထုံးလုပ္နည္းမ်ားကုိ ျပန္လည္ဆန္းစစ္ရန္၊ 

• ျမန္မာျပည္သူမ်ားလုိအပ္ေနသည့္အခ်က္မ်ားကုိျဖည့္ဆည္းေပးႏုိင္မည့္ က်န္းမာေရးႏွင့္ပညာေရးအတြက္ ရင္းႏီွးျမဳပ္ႏွံမႈ 
မ်ားကုိ ခ်က္ခ်င္း တုိးျမွင့္လုပ္ေဆာင္ရန္၊ 

• ကိုယ္၀န္ေဆာင္ျခင္း၊ ကေလးေမြးဖြားျခင္းတုိ႔ႏွင့္ ပတ္သက္ေသာေသဆုံးမႈမ်ား၊ မက်န္းမာမႈမ်ားေလ်ာ့က်ေစရန္အတြက္ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ား အား လိင္ပိုင္းႏွင့္မ်ိဳးပြားမႈဆုိင္ရာက်န္းမာေရးအေထာက္အကူမ်ား ပံ့ပုိးေပးရန္၊ 

 

(စစစစ) တုိင္းရင္းသားႏွင့္ ဘာသာေရးလူနည္းစုမ်ားႏွင့္ မူရင္းဌာေနလူမ်ိဳးမ်ားအခြင့္အေရးမ်ားတုိင္းရင္းသားႏွင့္ ဘာသာေရးလူနည္းစုမ်ားႏွင့္ မူရင္းဌာေနလူမ်ိဳးမ်ားအခြင့္အေရးမ်ားတုိင္းရင္းသားႏွင့္ ဘာသာေရးလူနည္းစုမ်ားႏွင့္ မူရင္းဌာေနလူမ်ိဳးမ်ားအခြင့္အေရးမ်ားတုိင္းရင္းသားႏွင့္ ဘာသာေရးလူနည္းစုမ်ားႏွင့္ မူရင္းဌာေနလူမ်ိဳးမ်ားအခြင့္အေရးမ်ား (Rights of Ethnic and 

Religious Minorities and Indigenous Peoples)  

 
တုိင္းရင္းလူမ်ိဳးစုမ်ားသည္ ျမန္မာႏုိင္ငံလူဦးေရ၏ ၃၅-၄၀ ရာခုိင္ႏႈံးခန္႔ရိွၿပီး ျပည္နယ္ေပါင္း ခုႏွစ္ျပည္လုံးတြင္ လူမ်ားစုျဖစ္ၾက 
သည္။41 တုိင္း ရင္းသားလူမ်ိဳးစုမ်ားသည္ ဖယ္ဒရယ္ျပည္ေထာင္စုထူေထာင္ၿပီး တန္းတူအခြင့္အေရးမ်ားႏွင့္ ကုိယ္ပိုင္အုပ္ခ်ဳပ္  
ခြင့္တုိ႔ကုိ ေတာင္းဆိုခဲ့ၾက သည္။ ထုိေတာင္းဆုိခ်က္မ်ားကုိ နအဖက အၾကမ္းဖက္ျခင္းမ်ားႏွင့္ အင္အားမ်ားသုံးကာ စနစ္တ 
က်ျငင္းပယ္ခဲ့၏။ နအဖသည္ လူ႔အခြင့္ အေရး၊ ႏုိင္ငံေရး၊ သဘာ၀ပတ္၀န္းက်င္ထိမ္းသိမ္းေရး၊ ဘာသာေရးတုိ႔ႏွင့္ ပတ္သက္ 
ၿပီး လႈပ္ရွားေဆာင္ရြက္ေနသည့္ တုိင္းရင္းသား တက္ ၾကြလႈပ္ရွားသူမ်ားကုိ ပစ္မွတ္ထားႏိွပ္ကြပ္လ်က္ရွိသည္။ ထုိ႔ျပင္ တုိင္း  
ရင္းသားႏုိင္ငံေရးအဖြဲ႔မ်ားႏွင့္ လက္နက္ကုိင္အဖြဲ႔မ်ားကုိ ေထာက္ခံ အားေပးသည္ဟူေသာစြပ္စဲြခ်က္ျဖင့္ မွန္သည္ျဖစ္ေစ မ  
မွန္သည္ျဖစ္ေစ အျပစ္ေပးအေရးယူလ်က္ရွိသည္။ ျပည္သူလူထုအေပၚ မတရား အျပစ္ေပးစီရင္ျခင္း၊ တရားလက္လြတ္ ဖမ္း 
ဆီးျခင္း၊ အတင္းအၾကပ္ေနရာေရြ႔ေျပာင္းျခင္း၊ အဓမၼလုပ္အားေစခုိင္းျခင္း၊ အစားအစာႏွင့္ သီးႏံွမ်ားကုိဖ်က္ဆီးျခင္းႏွင့္ ႏိွပ္  
စက္ျခင္းစသည့္လူ႔အခြင့္အေရးခ်ိဳးေဖာက္မႈမ်ားကုိ စနစ္တက်က်ဴးလြန္ေနေၾကာင္း အေထာက္အထားမ်ားစြာရိွသည္။  
 
၁၉၆၂ခုႏွစ္ကထဲက တုိင္းျပည္ကုိအုပ္ခ်ဳပ္ခဲ့ေသာစစ္အစုိးရအဆက္ဆက္သည္ တိုင္းရင္းသားမ်ား၏ အမ်ိဳးသား၀ိေသသ၊ သ 
မုိင္းေၾကာင္း၊ ဘာသာစကားႏွင့္ ယဥ္ေက်းမႈမ်ားထိမ္းသိမ္းျခင္းအေပၚ ကန္႔သတ္ခ်ဳပ္ခ်ယ္ျခင္းမ်ားလုပ္ေဆာင္ၿပီး တုိင္းရင္း 
သားမ်ားအားလုံးအေပၚ ဖိႏွိပ္ သည့္ေပၚလစီမ်ားကုိ က်င့္သုံးခဲ့ၾကသည္။ စာသင္ေက်ာင္းႏွင့္ အလုပ္ဌာနမ်ားတြင္ တုိင္းရင္း 
သားဘာသာအသုံးျပဳျခင္းအား ပိတ္ပင္ခဲ့သည္။ တုိင္းရင္းသားမ်ားျဖစ္သည့္ မြန္၊ ကရင္၊ ရွမ္း၊ ခ်င္း၊ ကရင္နီ၊ ရခုိင္ႏွင့္ ကခ်င္ 
တုိင္းရင္းသားမ်ားသည္ သူတုိ႔တုိင္းရင္းသားဘာသာသင္ေက်ာင္း မ်ားဖြင့္လွစ္ၿပီး ဘာသာစကားႏွင့္ယဥ္ေက်းမႈတို႔ကုိ ထိမ္း 
သိမ္းရန္ သင္ၾကားခဲ့ၾကသည္။ ထုိသုိ႔ေသာေက်ာင္းမ်ားအေပၚ ေဒသခံအာဏာပုိင္ မ်ားက အၿမဲမျပတ္ေႏွာက္ယွက္ျခင္းမ်ား 
လုပ္ေဆာင္ေလ့ရွိသည္။ 
 
နအဖကလုပ္ေဆာင္ေနေသာ ထုိေပၚလစီႏွင့္လုပ္ရပ္မ်ားသည္ ၂၀၀၇ ခုႏွစ္က နအဖကုိယ္တုိင္သေဘာတူလက္ခံခဲ့သည့္ 
ကုလသမဂၢ မူရင္းဌာေနလူမ်ိဳးမ်ားအခြင့္အေရးေၾကညာစာတမ္းတြင္ပါေသာအခ်က္မ်ားႏွင့္ ဆန္႔က်င္ကဲြလဲြေနလ်က္ရွိၿပီး မူ 
ရင္းဌာေနလူမ်ိဳးမ်ားအားလုံးႏွင္ ့သက္ဆုိင္သည့္ အမ်ားဆုိင္ရာအခြင့္အေရးမ်ားကုိ ခ်ိဳးေဖာက္ျခင္းျဖစ္သည္။42 ခ်င္းျပည္နယ္ 
တခုထဲတြင္ လူမ်ိဳးစုကဲြမ်ား (၆၀) ေက်ာ္ရိွၿပီး လူဦးေ၇ (၉၀) ရာခုိင္ႏႈံးမွာ ခရစ္ယာန္မ်ားျဖစ္၏။ အစုိးရကလုပ္ေဆာင္ေသာ 
ခရစ္ယာန္မ်ားအေပၚ ဖိႏိွပ္မႈမ်ားမွာ ေနရာအႏံွ႔တြင္ျဖစ္ပြား လ်က္ရွိၿပီး ဘာသာေရးစုေ၀းခြင့္မ်ားအေပၚ ကန္႔သတ္ခ်က္မ်ား 
ရိွေနသည္။43 
 
ရခုိင္ျပည္နယ္တြင္ေနထုိင္လ်က္ရွိေသာ ရုိဟင္ဂ်ာမ်ားသည္ ကဲြျပားေသာ ယဥ္ေက်းမႈ၊ ဘာသာစကားႏွင့္ ကုိးကြယ္မႈမ်ားရိွသူ 
တုိ႔ျဖစ္သည္။ ထုိသူမ်ားသည္ ဆုိး၀ါးလွသည့္ အျပစ္ေပးအေရးယူမႈမ်ား၊ ခြဲျခားဖိႏိွပ္မႈမ်ားႏွင့္ လူ႔အခြင့္အေရးခ်ိဳးေဖာက္မႈမ်ား 
ကုိ ရင္ဆုိင္ခံစားေနရလ်က္ ရိွသည္။ ၁၉၈၂ ခုႏွစ္ ျမန္မာႏုိင္ငံ ႏုိင္ငံသားျဖစ္မႈဆုိင္ရာဥပေဒထဲတြင္ ႏုိင္ငံတကာဥပေဒအေတာ္ 
မ်ားမ်ားတြင္ေဖာ္ျပထားသည့္ အေျခခံ မူ၀ါဒမ်ားအား ခ်ိဳးေဖာက္မႈမ်ားပါ၀င္ေနၿပီး ရုိဟင္ဂ်ာမ်ားကုိ ႏုိင္ငံမဲ့မ်ားအျဖစ္သုိ႔  
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ေရာက္ေစ၏။ ၁၉၈၂ ခုႏွစ္ ျမန္မာႏုိင္ငံ ႏုိင္ငံသားျဖစ္မႈ ဆုိင္ ရာ ဥပေဒအရ ႏုိင္ငံသားဆုိသည္မွာ ဥပေဒအရအသိအမွတ္ျပဳ  
ထားသည့္တိုင္းရင္းသား (၁၃၅) မ်ိဳး၀င္တမ်ိဳးမ်ိဳးကုိသာ အသိအမွတ္ျပဳထားသည္။ ထုိအခ်က္ျဖင့္ ရုိဟင္ဂ်ာတုိ႔မွာ ျပင္ပ  
ေရာက္သြားသည္။ ကုလသမဂၢ ဒုကၡသည္ဆုိင္ရာမဟာမင္းႀကီးရုံး၏စာရင္းမ်ားအရ ဘဂၤလားေဒ့ရွ္ႏုိင္ငံနယ္စပ္ရိွ ရခုိင္ျပည္  
နယ္ေျမာက္ပိုင္းတြင္ ရုိဟင္ဂ်ာအမ်ားစုျဖစ္သည့္ႏိုင္ငံမဲ့သူမ်ား ခုႏွစ္သိန္းသုံးေသာင္းရိွေၾကာင္း သိရသည္။44 ႏုိင္ငံမဲ့သူမ်ား  
ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ထုိသူမ်ား၏ ႏုိင္ငံသားျဖစ္ခြင့္အေပၚ ျငင္းပယ္ခံရၿပီး သြားလာျခင္းအေပၚကန္႔သတ္မႈမ်ားျဖစ္ေစသည္။ 
သူတုိ႔ ၏ ၀ိေသသရရိွခြင့္ႏွင့္ မြတ္ဆလင္ဘာသာက်င့္သုံးခြင့္မ်ားကုိ ျငင္းပယ္ခံေနရသည္။ သူတုိ႔ေနထုိင္သည့္ ေက်းရြာအုပ္  
စု၏ ျပင္ပသုိ႔ ခရီးသြား လာမည္ဆုိပါက ခရီးသြားခြင့္ကုိ ႀကိဳတင္ရယူရၿပီး ရခုိင္ျပည္နယ္ျပင္ပသုိ႔ထြက္ခြာရန္အတြက္ အကန္႔ 
အသတ္ေပါင္းမ်ားစြာႀကံဳေတြ႔ရသည္။ အျခားႏုိင္ငံသားမ်ားခရီးသြားရာတြင္ ႏုိင္ငံသားမွတ္ပံုတင္မ်ားကုိ ကုိင္ေဆာင္သြားလာ 
ရန္သာလုိအပ္ၿပီး သြားလာခြင့္ႀကိဳတင္ယူရန္ မလုိေခ်။ ရုိဟင္ဂ်ာမ်ားသည္ အဆင့္ျမင့္ပညာကုိ ဆည္းပူးရာတြင္၎၊ အစုိးရ 
အလုပ္မ်ားျဖစ္သည့္ ဆရာ၀န္၊ သူနာျပဳႏွင့္ ေက်ာင္းဆရာ အလုပ္မ်ား လုပ္ကုိင္ရာတြင္၎ အထူးကန္႔သတ္ခံေနရသည္။ 
လက္ထပ္ထိမ္းျမားမည္ဆုိပါကလဲ အာဏာပုိင္မ်ားထံမွ တရား၀င္ပါမစ္ရရိွရန္ လုိအပ္ သည္။45 
 
နအဖအေပၚအၾကံျပဳခ်က္မ်ားနအဖအေပၚအၾကံျပဳခ်က္မ်ားနအဖအေပၚအၾကံျပဳခ်က္မ်ားနအဖအေပၚအၾကံျပဳခ်က္မ်ား  
• တိုင္းရင္းသားႏွင့္ဘာသာေရးလူနညး္စုမ်ားအေပၚ အျပစ္ေပးအေရးယူျခင္း၊ ခဲြျခားဖိႏိွပ္ျခင္းႏွင့္ အတင္းအၾကပ္ ဖိႏိွပ္ျခင္း 

မ်ား လုပ္ေဆာင္ေနသည့္ ေပၚလစီႏွင့္ လုပ္ထုံးလုပ္နည္းမ်ားကုိ စြန္႔လႊတ္ၿပီး ခဲြျခားဖိႏွိပ္သည့္လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ား အား 
လုံးကုိ ျခြင္းခ်က္မရိွ ဖယ္ရွားရန္၊ 

• ကုလသမဂၢ မူရင္းဌာေနလူမ်ိဳးမ်ားအခြင့္အေရးဆုိင္ရာေၾကညာစာတမ္း၏အပုိဒ္ (၃) ႏွင့္အညီ မူရင္းဌာေနလူမ်ိဳးမ်ား၏ 
အမ်ားဆုိင္ရာ စုေပါင္းအခြင့္အေရးမ်ား အထူးသျဖင့္ဘာသာေရး၊ ဓေလ့ထုံးစံ၊ သဘာ၀ရင္းျမစ္မ်ားႏွင့္ သဘာ၀ပတ္၀န္း 
က်င္ထိမ္းသိမ္းျခင္းမ်ားႏွင့္ ပတ္သက္သည့္ ကုိယ္ပိုင္ဆံုးျဖတ္ခြင့္မ်ားကုိ ကာကြယ္ေပးႏုိင္ၿပီး ပြင့္လင္းျမင္သာသည့္ ဥပေဒ 
နည္းလမ္းမ်ားေဖာ္ေဆာင္ႏိုင္ရန္အတြက္ ကုလသမဂၢထံမွ နည္းပညာပုိင္းအကူအညီမ်ားကုိ ေတာင္းခံရန္၊ 

• ၁၉၈၂ ႏုိင္ငံသားျဖစ္မႈဆိုင္ရာဥပေဒသည္ ႏုိင္ငံတကာလူ႔အခြင့္အေရးတာ၀န္ခံမႈမ်ားႏွင့္ကုိက္ညီေအာင္ျပင္ဆင္ရန္ႏွင့္ 
ရခုိင္ျပည္နယ္ေျမာက္ပိုင္းရိွ ရုိဟင္ဂ်ာမ်ားအေပၚ လြတ္လပ္စြာသြားလာခြင့္အားကန္႔သတ္ျခင္းအပါအ၀င္ ခြဲျခားဖိႏွိပ္သည့္ 
လုပ္ေဆာင္မႈမ်ားကုိ အဆုံးသတ္ရန္၊  

 

(ဆဆဆဆ) လူကုန္ကူးျခင္း လူကုန္ကူးျခင္း လူကုန္ကူးျခင္း လူကုန္ကူးျခင္း (Human Trafficking ) 

 
ကေလးအခြင့္အေရးစာခ်ဳပ္၊ အမ်ိဳးသမီးအခြင့္အေရးစာခ်ဳပ္ႏွင့္ လူကုန္ကူးမႈဆိုင္ရာစာခ်ဳပ္မ်ားကုိ ေလးစားလုိက္နာရန္ လက္ 
မွတ္ေရးထုိး ထားေသာ္လဲ နအဖသည္ အရြယ္ေရာက္သူမ်ားႏွင့္ကေလးမ်ားအား အျမတ္ထုတ္ျခင္းႏွင့္ အတင္းအၾကပ္ ေရြ႔  
ေျပာင္းျခင္းမ်ားမျဖစ္ေစရန္ အာမခံေပးသည့္ တားဆီးမႈမ်ား၊ ကာကြယ္ေပးမႈမ်ား၊ ဥပေဒျပဳျခင္းမ်ားႏွင့္ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးစီရင္ လုပ္  
ေဆာင္မႈမ်ားကုိ လုပ္ေဆာင္ေပးရန္ ပ်က္ ကြက္လ်က္ရွိသည္။ ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ လူကုန္ကူးျခင္းအားတုိက္ဖ်က္ေရး ဥပေဒကုိ  
ျပဌာန္းထားၿပီး အစုိးရဌာနေပါင္းစုံပါ၀င္သည့္ အလုပ္အဖြဲ႔ ကုိဖဲြစည္းထားျခင္းႏွင့္ လူကုန္ကူးျခင္းတုိက္ဖ်က္ေရး အမ်ိဳးသား 
စီမံကိန္းမ်ားခ်မွတ္ထားျခင္းတုိ႔ကုိလုပ္ေဆာင္သည္။ သုိ႔ေသာ္လဲ ႏုိင္ငံေတာ္ ဥပေဒထဲတြင္ လူကုန္ကူးမႈျဖစ္ရသည့္ အ  
ေၾကာင္းရင္းမ်ား ကုိ ေဖာ္ျပထားျခင္းမရိွပါ။ ထုိမွ်မက အျပစ္ေပးအေရးယူမႈကုိသာ ဦးစားေပးထား လ်က္ရွိၿပီး အက်င့္ပ်က္ 
လာဒ္စားမႈမ်ားႏွင့္ တရားဥပေဒစုိးမုိးျခင္းမ်ားမရိွသည့္အတြက္ေၾကာင့္ ထုိအျပစ္ေပးမႈမ်ားသည္ အျပစ္မရိွသည့္သူ မ်ားအေပၚ 
မွားယြင္းစြာအျပစ္ေပးမႈမ်ားျဖစ္ေစႏုိင္သည္။46 
 
ႏုိင္ငံအတြင္း ႏိုင္ငံေရးႏွင့္စီးပြားေရးအေျခေနမ်ားဆက္လက္ပ်က္စီးယုိယြင္းေနမႈမ်ားျဖစ္ပြားေနသည္။ ပညာေရးႏွင့္ အလုပ္ 
အကုိင္ရရိွႏုိင္မည့္ အခြင့္အလမ္းမ်ား နည္းပါးေနသည္။ ထုိ႔အတူ ေက်းလက္ေဒသမွျပည္သူမ်ားကုိ ေနရပ္မွထြက္ခြာေအာင္ 
တြန္းပုိ႔ေနေသာအေျခအေနမ်ား ရိွေနေသာေၾကာင့္ အျခားတုိင္းျပည္မ်ားသုိ႔ အထူးသျဖင့္ ထုိင္းႏုိင္ငံႏွင့္တရုတ္ႏိုင္ငံမ်ားဆီသုိ႔  
ထြက္ခြာသူအေရအတြက္မွာ တုိးပြားလာေန သည္။47 ေရြ႔ေျပာင္းသြားလာသူမ်ားကုိ အစုိးရက တရား၀င္သြားလာႏုိင္သည့္ 
အခြင့္အလမ္းမ်ားမေပးျခင္း၊ အသက္ (၂၅)ႏွစ္ေအာက္အမ်ိဳး သမီးငယ္မ်ားအား တရား၀င္အုပ္ထိမ္းသူမပါဘဲ ခရီးသြားလာ 
ျခင္းကုိ တားျမစ္ထားသည့္ ခဲြျခားမႈျဖစ္ေစေသာညြန္ၾကားခ်က္မ်ား ထုတ္ျပန္ ထားျခင္း၊ တျခားႏုိင္ငံမ်ားတြင္ မည္ကဲ့သုိ႔ ေန 
ထုိင္လုပ္ကုိင္ရသည္ဆုိသည့္အေျခအေနမ်ိဳးကုိ သိရိွသေဘာေပါက္ေစသည့္အေျခအေနမ်ိဳး မရိွျခင္းတုိ႔ေၾကာင့္ ျမန္မာႏုိင္ငံ  
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မွ ေရြ႔ေျပာင္းသြားလာသူမ်ားသည္ ခရီးသြားလာရန္အတြက္ႏွင့္ အလုပ္အကုိင္ရရိွရန္ ၾကားလူမ်ားလုိအပ္လာရေတာ့သည္။ 
အမ်ားအျပားမွာ လာေရာက္သည့္လမ္းတေလ်ာက္ႏွင့္ အလုပ္ေနရာမ်ားတြင္ အျမတ္ထုတ္ျခင္းမ်ား ရင္ဆိုင္ရၿပီး တခ်ိဳ႔မွာ လူ 
ကုန္ကူးျခင္းခံရေတာ့သည္။လူကုန္ကူးခံရသည့္သူမ်ားအေပၚကူညီသည့္လုပ္ငန္းမ်ားကုိ အစုိးဌာနမ်ားကသာလုပ္ေဆာင္ၿပီး 
လြတ္လပ္သည့္ လူထုအေျချပဳအဖြဲ႔အစည္းမ်ား သုိ႔မဟုတ္ အစုိးရမဟုတ္သည့္အဖြဲ႔အစည္းမ်ား၏ လုပ္ေဆာင္မႈမ်ားကုိ အထူး 
ကန္႔သတ္ထားေလ့ရိွသည္။ ထုိ႔ျပင္ ထုိအစုိးရဌာနမ်ားသည္ လူကုန္ကူးသူထံမွ လာဒ္မ်ားလက္ခံကာ လူကုန္ကူးမႈဆန္႔က်င္  
ေရးဥပေဒမွ လြတ္ေျမာက္ေအာင္ လုပ္ေဆာင္ေပးမႈမ်ားရိွေၾကာင္းသတင္းမ်ားရရိွသည္။ 
 
နအဖအေပၚအၾကံျပဳခ်က္မ်ားနအဖအေပၚအၾကံျပဳခ်က္မ်ားနအဖအေပၚအၾကံျပဳခ်က္မ်ားနအဖအေပၚအၾကံျပဳခ်က္မ်ား  
• ႏုိင္ငံသားမ်ားအားလုံး ႏုိင္ငံသားကဒ္ျပားမ်ားကုိ အလြယ္တကူရရိွႏိုင္ေအာင္လုပ္ေဆာင္ေပးျခင္းအပါအ၀င္ တရား၀င္  

ေရြ႔ေျပာင္းျခင္းမ်ားျဖစ္ႏုိင္သည့္အခြင့္အေရးမ်ားအား ဖန္တီးေပးရန္၊ 
• အသက္ (၂၅)ႏွစ္ေအာက္အမ်ိဳးသမီးငယ္မ်ားအား တရား၀င္အုပ္ထိမ္းသူမပါဘဲခရီးသြားလာျခင္းကုိ တားျမစ္ပိတ္ပင္ထား 

သည့္အမိန္႔ အပါအ၀င္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားအားအေပၚခဲြျခားဖိႏိွပ္သည့္ပံုစံမ်ားအားလုံးကုိ ပေပ်ာက္ေအာင္လုပ္ေဆာင္ရန္၊ 
• လူထုအေျချပဳအဖြဲ႔မ်ား အထူးသျဖင့္အမ်ိဳးသမီးအဖဲြ႔အစည္းမ်ားအား တားျမစ္ပိတ္ပင္ျခင္းမရိွဘဲ လူကုန္ကူးခံသည့္ အမ်ိဳး 

သမီးမ်ားႏွင့္ မိန္းကေလးမ်ားကုိ ကူညီခြင့္ျပဳရန္၊ လူမႈ၀န္ေဆာင္မႈမ်ားတုိးတက္ေစရန္ႏွင့္ လုံၿခံဳေသာ ေရြ႔ေျပာင္းျခင္းမ်ား  
ျဖစ္ေစရန္အတြက္ သတင္း အခ်က္အလက္မ်ားကုိ အမ်ားသိရွိနုိင္ေအာင္ က်ယ္က်ယ္ျပန္႔ျပန္႔ျဖန္႔ခ်ီရန္၊ 

 

(ဇဇဇဇ) အလုပ္သမားအခြင့္အေရးမ်ား အလုပ္သမားအခြင့္အေရးမ်ား အလုပ္သမားအခြင့္အေရးမ်ား အလုပ္သမားအခြင့္အေရးမ်ား ((((Labour rights)  

 
ကုလသမဂၢဖံြ႔ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ႏွင့္ ျမန္မာႏုိင္ငံဗဟုိစာရင္းအင္းအဖြဲ႔တုိ႔ကေကာက္ယူခဲ့ေသာစစ္တမ္းအရ ျမန္မာျပည္လူဦးေရ
၏ (၃၀) ရာခုိင္ ႏႈံးသည္ အေျခခံအစားအစာႏွင့္လိုအပ္ခ်က္မ်ားအတြက္ မလုံေလာက္ေသာ၀င္ေငြမ်ိဳးႏွင့္ ရပ္တည္ေနၾကၿပီး 
ထုိအထဲတြင္တုိင္းရင္းသားျပည္နယ္မ်ား တြင္ေနထုိင္သူမ်ားမွာ (၅၀) ရာခုိင္ႏႈံးေက်ာ္ျဖစ္သည္။48 အေမရိကန္ႏုိင္ငံျခားေရး 
၀န္ႀကီးဌာန၏အဆုိအရ ျမန္မာႏုိင္ငံသားမ်ား ၏ ပ်မ္းမွ်တႏွစ္၀င္ေငြမွာ အေမရိကန္ေဒၚလာ (၂၀၀) ျဖစ္သည္။ အစုိးရ၀န္ 
ထမ္းအမ်ားစုမွ ေနထုိင္ရန္အတြက္လုိအပ္သည့္ အသုံးစားရိတ္ ထက္ေလ်ာ့နည္းေသာ လစာမ်ားသာရရိွေနၾကၿပီး မိမိတုိ႔ အ 
လုပ္အတြက္ လာဒ္ေတာင္းျခင္းမွာ သမရုိးက်အစဥ္အလာမ်ိဳးျဖစ္ေနသည္။ ပုဂလိကလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ ကၽြမ္းက်င္မႈမလုိသည့္ 
လုပ္ငန္းမ်ိဳးလုပ္ကုိင္သည့္ၿမိဳ႔ျပအလုပ္သမားတေယာက္သည္ တေန႔လွ်င္ အေမရိကန္ေဒၚလာ(.၅၀) မွ (၁) ေဒၚလာခန္႔သာ 
၀င္ေငြရိွသည္။ေက်းလက္ေဒသရိွစိုက္ပ်ိဳးေရးသမားမ်ားမွာ  ထုိ၀င္ေငြ၏ထက္၀က္ကုိသာ ရရိွသည္ဟု ခန္႔မွန္းထားသည္။49 
 
အလုပ္အကုိင္ရွားပါးျခင္းႏွင့္ အလုပ္သမားမ်ားအေပၚအစုိးရအာဏာပုိင္မ်ားက ကာကြယ္ေပးရန္ပ်က္ကြက္ျခင္းမ်ားက စံခ်ိန္ 
နိမ့္က်ၿပီး အႏၱ ရာယ္ျဖစ္ေစသည့္လုပ္ငန္းခြင္အေျခအေနမ်ားကုိ ျဖစ္ပြားေစသည္။ နအဖသည္ ၁၉၆၄ ခုႏွစ္ အေျခခံအလုပ္ 
သမားမ်ားဥပေဒႏွင့္ ၁၉၅၁ ခုႏွစ္စက္ရံုအမိန္႔မ်ားတြင္ေဖာ္ျပထားသည့္ လုပ္ငန္းဆုိင္ရာအေျခအေနမ်ားအား အသိအမွတ္ျပဳ 
ရန္ ပ်က္ကြက္လ်က္ရွိသည္။ ထုိဥပေဒမ်ား ထဲတြင္ အခ်ိန္ပုိေၾကးမ်ားႏွင့္ ေလ်ာ္ေၾကးခံစားခြင့္မ်ားကုိ ေဖာ္ျပထားသည္။ ပုဂၢ 
လိကကုန္ထုတ္လုပ္ငန္းမ်ားတြင္လုပ္ကုိင္ေသာသူမ်ား အတြက္ လစာမ်ားႏွင့္ အက်ိဳးအျမတ္ခံစားခြင့္မ်ားကုိ အစုိးရက သတ္ 
မွတ္ေပးထားသည္။ ဖက္စပ္လုပ္ငန္းမ်ားလုပ္ကုိင္ေနသည့္ ပုဂၢလိက ကုမၸဏီမ်ားအေနႏွင့္ သူတုိ႔၏၀န္ထမ္းမ်ားကုိ အစုိးရ 
လုပ္ငန္းတြင္လုပ္ကုိင္ေနေသာ၀န္ထမ္းမ်ား၏လုပ္ခထက္ ပုိမို၍မေပးရန္ တားျမစ္ထား သည္။ ထုိဥပေဒမ်ားထဲတြင္ အစုိးရ 
ဌာနမ်ားတြင္အလုပ္လုပ္ေနေသာ၀န္ထမ္းမ်ားကုိ တပတ္လွ်င္ (၅)ရက္ႏွင့္ (၃၅) နာရီအလုပ္လုပ္ခြင့္ ရိွေၾကာင္းႏွင့္ ပုဂၢလိက 
ပုိင္လုပ္ငန္းမ်ားတြင္လုပ္ကုိင္ေနေသာ၀န္ထမ္းမ်ားအတြက္ တပတ္လွ်င္ (၆)ရက္ႏွင့္ (၄၄)နာရီအထိ အလုပ္လုပ္ခြင့္ ရိွ  
ေၾကာင္း ေဖာ္ျပထား၏။ အလုပ္သမားမ်ားသည္ တႏွစ္လံုးတြင္ လစာႏွင့္ခြင့္ရက္ (၂၁) ရက္ကုိ ရရိွခံစားခြင့္ရိွေၾကာင္း ဥပေဒ 
မ်ားတြင္ဆုိ ထားသည္။ သုိ႔ေသာ္ လက္ေတြ႔တြင္မူ စက္ရံုအလုပ္သမားမ်ားသည္ ေန႔စဥ္နံနက္ (၇) နာရီမွ ည (၁၁) နာရီအထိ 
တပတ္လွ်င္ (၇) ရက္ နားရက္ႏွင့္ အခ်ိန္ပိုေၾကးမရဘဲ အလုပ္လုပ္ေနၾကရသည္။50 
 
ျမန္မာႏုိင္ငံအစုိးရသည္ အုိင္အယ္အိုအဖြဲ႔၏ လြတ္လပ္စြာအဖြဲ႔အစည္းဖဲြ႔စည္းခြင့္ဆုိင္ရာသေဘာတူညီခ်က္အမွတ္ (၈၇)ကုိ 
လက္မွတ္ေရးထုိး ထားေသာ္လဲ အလုပ္သမားမ်ားသည္ သမဂၢဖဲြ႔စည္းခြင့္ႏွင့္ စုေပါင္းေတာင္းဆုိခြင့္မ်ားမရရိွၾကေခ်။ အလုပ္ 
သမားအဖဲြ႔အစည္းမ်ားသည္ ေျမေအာက္အဖြဲ႔အစည္း သ႑ာန္မ်ိဳးျဖင့္သာလႈပ္ရွားရၿပီး အဖဲြ႔၀င္မ်ားသည္ ေထာင္သြင္း အ  
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က်ဥ္းခ်ျခင္းႏွင့္ ႏိွပ္စက္ျခင္းမ်ားအပါအ၀င္ ဖိႏွိပ္ အျပစ္ေပးမႈမ်ား၊ ဒဏ္ခတ္မႈမ်ားျဖင့္ အၿမဲၿခိမ္းေျခာက္ခံေနရ၏။ လက္ရွိ အ 
ခ်ိန္တြင္ အလုပ္သမားအေရးလႈပ္ရွားေဆာင္ရြက္သူ စုစုေပါင္း (၃၁) ဦးကုိ ေထာင္ခ်ထားသည္။51 ထုိ႔ျပင္ အလုပ္သမား 
သမဂၢလႈပ္ရွားမႈမ်ားကုိ အမိန္႔ေၾကညာစာအမွတ္ ၂/၈၈ ျဖင့္ အထူးကန္႔သတ္ထား လ်က္ရွိသည္။ ရန္ကုန္ၿမိဳ႔တြင္ ၂၀၁၀ ခုႏွစ္ 
ကၿငိမ္းခ်မ္းစြာဆႏၵျပခဲ့ေသာအလုပ္သမားသပိတ္ကုိ လုံၿခံဳေရးတပ္ဖဲြ႔မ်ားက ၿဖိဳခြင္းခဲ့ၿပီး သူတုိ႔၏ ေတာင္းဆုိခ်က္မ်ားႏွင့္ ပတ္  
သက္ၿပီး ဘာမွမၾကားရေတာ့ေခ်။ 
 
နအဖအေပၚအၾကံျပဳခ်က္မ်ားနအဖအေပၚအၾကံျပဳခ်က္မ်ားနအဖအေပၚအၾကံျပဳခ်က္မ်ားနအဖအေပၚအၾကံျပဳခ်က္မ်ား  
• အလုပ္သမားမ်ားအား လြတ္လပ္သည့္အလုပ္သမားသမဂၢမ်ားကုိ သူတုိ႔၏ေရြးခ်ယ္မႈျဖင့္ ဖြ႔ဲစည္း၀င္ေရာက္ခြင့္ျပဳရန္၊ 
• လြတ္လပ္စြာအဖြဲ႔ ဖြဲ႔စည္းခြင့္၊ သူတုိ႔၏အခြင့္အေရးမ်ားကုိ ကာကြယ္ရန္ႏွင့္ တုိးတက္ေအာင္လုပ္ေဆာင္ရန္တုိ႔အတြက္ 

ၿငိမ္းခ်မ္းစြာ စုေ၀းခြင့္၊ အလုပ္သမားကုိယ္စားႏွင့္ သူတုိ႔၏အေရးမ်ားကုိ လြတ္လပ္စြာထုတ္ေဖာ္ေျပာဆုိခြင့္ စသည့္ 
အလုပ္သမား အခြင့္အေရးမ်ား ရရိွေအာင္ ၿငိမ္းခ်မ္းလုပ္ေဆာင္ျခင္းေၾကာင့္အဖမ္းခံေနရသည့္အက်ဥ္းသားမ်ားအား 
ခ်က္ခ်င္းခၽြင္းခ်က္မရိွျပန္လည္လႊတ္ေပးရန္၊ 

• အဓမၼလုပ္အားေစခုိင္းမႈမ်ားပေပ်ာက္ေအာင္ အုိင္အယ္လ္အိုအဖြဲ႔ႏွင့္ အျပည့္အ၀ပူးေပါင္းလုပ္ကုိင္ရန္၊ အုိင္အယ္လ္အိုႏွင့္ 
ပူးေပါင္းၿပီး အဓမၼလုပ္အားေစခုိင္းမႈအားတုိင္ၾကားသည့္ယႏၱယားလုပ္ငန္းစဥ္အေၾကာင္းကုိ တုိင္းရင္းသား ဘာသာစကား 
မ်ားအားလုံးျဖင့္ လက္ကမ္း စာေစာင္မ်ားထုတ္ေ၀ၿပီး တတုိင္းျပည္လုံး၌ျဖန္႔ခ်ီရန္၊ ထုိယႏၱယားအေၾကာင္းကုိ ျပည္နယ္ႏွင့္ 
တုိင္းမ်ားအားလုံးတြင္ အသိပညာေပးေဆြးေႏြးပဲြမ်ားလုပ္ေဆာင္ေပးရန္၊  
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